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AKTUALNOSCI

Uroczyste pozegnanie insp. Dariusza Pergota

KOM. AGNIESZKA HAMELUSZ

Po 37 latach stuzby na zasfuzongq emeryture odszedt insp. Dariusz Pergof, zastgpca Komendanta Stofecznego Policji
ds. prewencji. Uroczyste pozegnanie odbylo si¢ w Biatej Sali KSP Wzieli w nim udziat: Zastgpca Komendanta Gléw-
nego Policji, Komendant Stofeczny Policji insp. Michat Domaradzki wraz z zastgpcami, Wojewoda Mazowiecki Jacek

Koztowski i kadra kierownicza KSP

wi za dtugoletnia stuzbe i wreczyt pamigtkowa szable.

- Spotkalismy sie tu z powodu szczegdlnej okazji — powiedziat
Komendant Stoteczny Policji insp. Domaradzki. — Chciatbym usci-
sngc reke Dariusza Pergota, ktory po 37 latach stuzby odchodzi na
emeryture. Byt znakomitym fachowcem, znajgcym realia stuzby
w Warszawie, odpowiedzialnym za pion prewencji. Dat sie poznac
m.in. jako dobry dowddca podczas zabezpieczenia Mistrzostw
Europy w pitce noznej ,,Euro 2012”, kiedy strzegt bezpieczenstwa
na stadionie narodowym podczas kazdego spotkania meczowego,
gromadzgcego 50 tys. osdb.

Nadinspektor Krzysztof Gajewski podziekowat odchodzgcemu
zastepcy za lata stuzby na rzecz Komendy Stotecznej Polic;ji.

— Zycze spokojnej emerytury i zeby$ mdgt sie nig nacieszy¢
— podkreslit nadinsp. Gajewski.

Zyczenia ztozyt réwniez Dariuszowi Pergotowi wojewoda Jacek
Koztowski.

— Dziekuje za 37 lat stuzby panie komendancie — méwit wo-
jewoda. — A jako mieszkaniec Pragi Potudnie dziekuje za profe-
sjonalizm, jakim wykazat sie pan podczas Mistrzostw Euro 2012,
a szczegdlnie przed pamietnym meczem z reprezentacja Rosji. Zy-

I nsp. Michat Domaradzki podziekowat insp. Dariuszowi Pergoto-

cze, by teraz znalazt pan czas na inne zajecia i wiasng rodzine.

Nie kryjgc wzruszenia Dariusz Pergot przypomniat krétko prze-
bieg swojej kariery. Podkreslit, ze 30 lat przepracowat na rzecz Pra-
gi Potudnie, 5 lat poswiecit powiatowi Mirisk Mazowiecki.

— Zawsze lubitem te stuzbe i mundur — powiedziat. — Staratem
sie go nosi¢ z godnoscig i nigdy nie narzekaé. Moim zdaniem to
jest stuzba, w ktdrej mozna znalez¢ satysfakcje i zadowolenie. Do
tej pory moim zyciem rzadzit grafik. Nieraz bywato, ze wstawatem
od rodzinnego stotu i jechatem do pracy.

Komendant wspomniat tez narodziny swojego syna, o ktorych
dowiedziat sie po tygodniu, a nowo narodzone niemowle zobaczyt
dopiero po dwdch, a wszystko przez stuzbe.

—Jestem dumny z tylu lat w tej stuzbie — zakonczyt insp. Pergot.
Dariusz Pergot pozegnat sie ze wszystkimi przedstawicielami kadry
kierowniczej, ktorzy wielkimi brawami nagrodzili go za wspdlng

prace.

Nowy Zastepca Komendanta Stotecz-
nego Policji mtodszy inspektor Piotr
Owsiewski rozpoczat stuzbe w Policji
16 sierpnia 1994 r. Przez kolejne 9 lat
stuzyt w komendzie na Mokotowie.
Nastepnie objat stanowisko Naczelni-
ka Stotecznego Stanowiska Kierowa-
nia Komendy Stoftecznej Policji. Dwa
lata pozniej zostat Zastepcg Komen-
danta Rejonowego Policji Warszawa
I, a w styczniu 2013 r. Komendantem
Rejonowym Policji Warszawa VI. Od 17 lipca 2013 roku roku
petnit funkcje Komendanta Rejonowego Policji Warszawa |I.
Z dniem 6 lutego 2015 roku Komendant Gtéwny Policji delego-
wat go z urzedu do Komendy Stotecznej Policji i powierzyt mu
petnienie obowigzkéw na stanowisku Zastepcy Komendanta
Stotecznego Policji.

Mtodszy inspektor Piotr Owsiewski ukonczyt administracje
na Wydziale Prawa i Administracji Uniwersytetu tddzkiego. Po

godzinach intersuje sie numizmatyka oraz motocyklami.

Zmiany w kierownictwie Policji

Nadinsp. Krzysztof Gajewski przejgf obowigzki Komendanta Gféwnego Policyi, zastepujgc na tym stanowisku
gen. insp. Marka Dziafoszyriskiego. Uroczystos¢ przekazania obowigzkéw odbyta sie 11 futego w obecnosci minister
spraw wewnetrznych Teresy Piotrowskiej, sekretarza stanu Grzegorza Karpiriskiego oraz ministra Jacka Cichockiego.

studia na kierunku politologicznym Uniwersytetu Gdan-

skiego. Stuzbe w Policji rozpoczat w 1983 roku. Odbyt mie-
dzy innymi szereg kurséw i szkolen specjalistycznych z zakresu
kierowania zespotami ludzkimi, kurs prawa w Szkole Inspektorow
Policji we Francji oraz szkolenie dotyczace zwalczania przestep-
czosci, organizowane przez francuskie MSW. Od stycznia 2012
roku petnit funkcje | zastepcy Komendanta Gtéwnego Policji.

N owy szef Policji pochodzi z Chetmna, ma 57 lat. Ukonczyt
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Dotychczasowy szef mazowieckiej Policji insp. Cezary Po-
ptawski od 24 lutego objgt natomiast funkcje zastepcy Komen-
danta Gtéwnego Policji. Bedzie nadzorowat prewencje i ruch
drogowy.

Réwnoczesnie od 19 lutego pierwszym zastepcg Komendan-
ta Gtoéwnego Policji jest nadinsp. Mirostaw Schossler, nadzoruja-
cy pion kryminalny.

na podstawie materiatow KGP
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Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytelnicy

Zapewnienie dobrych warunkdéw pra-
cy policjantom i pracownikom to zada-
nie wazne dla kazdego przetozonego.
W minionym miesigcu lepszy komfort pra-
cy zyskali funkcjonariusze z komisariatu
w Wesotej. Redakcja miesiecznika towa-
rzyszyta im w pierwszym dniu funkcjono-
wania nowej jednostki.

O dobrych warunkach i odpowiednim
sprzecie mogg tez mowic policjanci z Ko-
misariatu Rzecznego Policji. M.in. o tym,
czym dysponujg ,wodniacy” i jak pomaga to w codziennej stuz-
bie rozmawiatam z komendantem komisariatu.

Nowym sprzetem mogg takze pochwali¢ sie policjanci wy-
dziatu ruchu drogowego. System wspomagania obstugi zdarzen
drogowych eSurv zostat zakupiony przez stoteczng Policje z miej-
skich funduszy. Zapewnia on precyzyjnosc i czytelnos¢ pomia-
réw oraz jest szybki w dziataniu. Zalety te wptywajg bezposred-
nio na pozniejszg rekonstrukcje zdarzenia drogowego. Relacje
z prezentacji systemu opisujemy na tamach gazety.

Mitej lektury.

Redaktor Naczelna
nadkom. Anna Kedzierzawska
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Nowy komisariat w Wesotej

Oddany zostat do uzytku nowy, wigkszy i nowocze-
$niejszy Komisariat Policji w dzielnicy Wesota. Pozwo-
li to znacznie podwyzszy¢ komfort pracy policjantéw
1 pracownikéw Policji oraz zapewni¢ odpowiednie wa-
runki do przyjmowania mieszkaticow. W uroczystosci
wzieli udziat: sekretarz stanu, zastgpca szefa Kancelarii
Prezesa Rady Ministréw Michat Deskur, Komendant
Stofeczny Policji insp. Michat Domaradzki, przedsta-
wiciele wladz samorzqdowych oraz kadra kierownicza
Policji,

wukondygnacyjny obiekt przy ul. 1 Praskiego Putku 21

w Wesotej o tgcznej powierzchni uzytkowej 660,7 m? sta-
nat w miejscu starego budynku, ktérego powierzchnia wyno-
sita 338,8 m2%. W nowym obiekcie stuzy 40 funkcjonariuszy.
Catkowity koszt budowy wraz z zagospodarowaniem terenu
i wyposazeniem wyniost okoto 5,5 min zt.

; ' Zadanie realizowane
byto przez Komende Sto-
teczng Policji w ramach
programu Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych do-
tyczacego standaryzacji
obiektow stuzbowych Po-
licji. Intencjg podejmowa-
nych dziatan jest przede
wszystkim polepszenie warunkéw obstugi obywateli oraz
warunkdéw pracy i stuzby funkcjonariuszy i pracownikéw Po-
licji. W ramach trzyletniego programu na lata 2013-2015 na
standaryzacje i modernizacje komend w catej Polsce Minister
Spraw Wewnetrznych przeznaczyt 1 mld zt.

— Ten wspaniaty obiekt, ktory zostat wybudowany sta-
raniem wielu stron, zobowigzuje nas, policjantdw, aby jesz-
cze lepiej chroni¢ mieszkancow i zwieksza¢ bezpieczenstwo
w 25-tysiecznej dzielnicy Wesota — powiedziat Komendant
Stoteczny Policji insp. Michat Domaradzki. — Obiecuje, ze ten
dtug bedziemy sptacac uczciwg i profesjonalng stuzbg — do-
dat.

Potrzeba budowy nowego obiektu w miejsce dotychcza-
sowego Komisariatu Policji w dzielnicy Wesota pojawita sie
przed czterema laty. Miat na to wptyw systematyczny wzrost
liczby ludnosci zamieszkujgcej ten teren. Decyzja o budowie
nowego, wiekszego i nowoczesnego komisariatu byta rowniez
podyktowana ztym stanem technicznym dotychczasowego
obiektu, zbyt matg kubaturg i bardzo niskim standardem wy-
konczenia. Inicjatywa zostata pozytywnie zaopiniowana przez
wtadze samorzgdowe, co zaowocowato podpisaniem w 2011
roku przez Prezydenta Miasta Stotecznego Warszawy porozu-
mienia w sprawie przekazania Policji srodkéw finansowych,
stanowigcych dochody wtasne m.st. Warszawy, z przezna-
czeniem na wykonanie dokumentacji projektowej nowego
budynku komisariatu w Wesotej. Wykonano wielobranzowy
projekt budowlany i wykonawczy oraz uzyskano pozwolenie
na budowe. Zgodnie z podpisang umowg przystgpiono do
prac budowlanych, ktére Komenda Stoteczna Policji zakon-
czyta w tym roku. |l

Elzbieta Sandecka-Pultowicz
foto Ewa Szymanska-Sitkiewicz
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AKTUALNOSCI

Debiut policyjnych pitkarek

ELZBIETA SANDECKA-PULTOWICZ

Policyjna Reprezentacja Kobiet rozegrata swdj pierwszy mecz podczas pitkarskiego turnieju im. Andrzeja Struja.
W $wietnym stylu pokonata druzyne wystawiong przez Kapelanéw Policji wynikiem 1:0. To pierwsza w historii policyj-
na pitkarska druzyna kobiet. Zawodniczki majq nadzieje, Ze juz wkrétce kobiece druzyny bedg walczy¢ o swéj puchar.

egoroczny turniej pod wzgledem uczestnikéw przeszedt

najSmielsze oczekiwania organizatoréw. Zawody zyska-

ty wysoka range i sg organizowane pod honorowym

patronatem Prezesa Polskiego Komitetu Olimpijskiego.
Pamiec o ,,Strusiu” jest na tyle silna, ze juz po raz kolejny porwa-
fa ttumy. W zmaganiach uczestniczyto 48 druzyn wystawionych
przez stuzby mundurowe, w tym z Rumunii, Motdawii, Serbii
oraz Litwy. Finatowy mecz rozegrat sie pomiedzy druzyng z Ko-
mendy Gtownej Panstwowej Strazy Pozarnej a przedstawiciela-
mi Komendy Wojewddzkiej Policji w Gorzowie Wielkopolskim.
W zacietej rywalizacji, po rzutach karnych, wygrata ekipa z KG
PSP, zdobywajgc tym samym zaszczytne trofeum. Po raz pierw-
szy w meczu pokazowym z Kapelanami Policji zagrata Policyjna
Reprezentacja Kobiet. Druzyna uformowata sie zaledwie kilka
dni przed turniejem, ale zawodniczki wigzg z pitkg wielkie na-
dzieje. Poznajcie pierwsze policyjne pitkarki:

sierz. Izabela Zdonek, Wydziat Kryminalny KPP Opoczno

Od pieciu lat gra w pitke nozng w ekstraligowej druzynie Klubu
Sportowego GOSiRKi Piaseczno. Byta powotana do kadry naro-
dowej w 2012 r.,, dwa lata pdzniej uczestniczyta w ¢wiercfinale
Pucharu Polski.

— Sport towarzyszy mi od zawsze, uprawiatam koszykéwke,
siatkdwke, uwielbiam pitke noing. Trenuje cztery razy w ty-
godniu, ale jestem takze trenerky zenskiej druzyny pitkarskiej
w Opocznie. Musze przyznaé, ze zainteresowanie tg dyscypling
sportowg wsrdad dziewczat jest ogromne. Mam nadzieje, ze po-
dobnie bedzie wsrdd policjantek i za rok na tym turnieju zmierzy
sie kilka druzyn kobiecych.

st. sierz. Sylwia Wtasny, Ogniwo Patrolowo-Interwencyjne KP
V KMP todz

Uwielbia wszystkie formy gier zespotowych, zawsze byta bardzo
aktywna. By¢ moze wynika to z tego, zZe jej tato jest trenerem
pitki noznej. W Szkole Mistrzostwa Sportowego w todzi grata na
poziomie | ligi kobiecej. Posiada kurs trenerski.

— Wszelkie formy ruchu bardzo przydaja sie w zawodzie poli-
cjantki. Mogtam wiec potgczy¢ dwie pasje. Sktad naszej druzyny
jest strzatem w dziesigtke i to zawdzieczamy Magdzie Marzec
z KSP. Mysle, ze podczas tego turnieju udowodnitysmy, ze poli-
cjantki tez potrafig swietnie kopac.

mi. asp. Gabriela Szymska, KPP Krakéow

Pitka nozna to jej cate zycie. Odnosita spektakularne sukcesy,
z druzyng zdobyta Puchar Polski, grajac w narodowej reprezen-
tacji seniorek. Intensywnie trenowata w KS Podgdrze Krakdw.
Przed pietnastoma laty, jako jedna z nielicznych kobiet w kra-
ju, zdobyta uprawnienia sedziego pitkarskiego. Woli jednak gra¢
i mie¢ pitke przy nodze. W zyciu osobistym jasno okreslita, na
czym jej najbardziej zalezy. Mgz musiat polubic¢ sport i pogodzié¢
sie z brakiem niedzielnych obiadkéw.

— Kobiety w Policji pozostajg w cieniu i wspaniale, ze kto$
wpadt na pomyst, aby przynajmniej w takiej formie zaistniaty
w formacji. Licze, ze nie jest to jednorazowa akcja, a przetozeni
bedg wspiera¢ rozwdj kobiecych druzyn pitkarskich. To, ze mo-
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Zzemy po raz pierwszy zagra¢ na takim turnieju, jest zalgzkiem
czego$ nowego, czego$ co mozemy pielegnowaé, a w przyszto-
$ci rozwijac. Jestem dumna, ze kiedys reprezentowatam Polske,
a dzi$ polskg Policje, poniewaz mozliwo$¢ noszenia koszulki
z orzetkiem jest ogromnym wyrdznieniem.

mt. asp. Lilia Grzgska, Wydziat dw. z Przestepczoscig Przeciwko
Mieniu KP Ursynéw

Urodzita sie w polskiej rodzinie we Lwowie. Przyjechata na state
do kraju majgc 19 lat. Zamieszkata w Lublinie. Z wyksztatcenia jest
psychologiem, ukoriczyta studia na kierunku psychologia klinicz-
na. Nikt nie wierzyt, ze dostanie sie do Policji. Takg szanse stwo-
rzyt jej bwczesny komendant rejonowy KRP Warszawa Il. Kazdego
dnia swojg pracg stara sie udowodnic, ze byta to dobra decyzja.
Zakorzenita sie w Warszawie. Na Ukraine jezdzi bardzo rzadko, ale
z zainteresowaniem $ledzi tragiczne wydarzenia.

— Jako dziecko uprawiatam szermierke. Bytam tez jedyng ko-
bietg w pionierskiej druzynie karate kyokushin, bo uprawianie
karate byto przez dtugi czas zabronione na Ukrainie. Obecnie
rowniez jestesmy pionierkami pitki noznej w Policji. Wiem, ze
liczba zgtoszen do naszej druzyny byta tak duza, ze Magda (kapi-
tan) miata problem z wyborem. Mam nadzieje, ze teraz wszystko
nabierze rozpedu. Czekam na treningi, bo kocham sport, a przy-
da sie rdwniez zrzuci¢ kilka kilogramow.

sierz. Karolina Kotula, Wydziat do walki z Przestepczoscig Prze-
ciwko Mieniu KP Ursynow

Kocha sport. Uprawiata pitke reczng, karate i oczywiscie pitke
nozng. W Policji pracuje od czterech lat, od péttora roku w War-
szawie. Wczesniej byta dziennikarkg gazety regionalnej w Mielcu.
Z wyksztatcenia jest ekonomistka, specjalistkg od miedzynarodo-
wych stosunkéw gospodarczych.

— Bardzo ucieszytam sie na wies¢ o utworzeniu pitkarskiej dru-
zyny kobiet. Nawet przez chwile sie nie zastanawiatam. Miatysmy
wprawdzie niewiele czasu na przygotowania, bo raptem dwa dni,
ale swietnie sie zgraty$my. Im wiecej czasu poswiecimy na trenin-
gi, tym jeszcze lepiej zagramy w przysztosci. Najwazniejsza jest
praktyka i wzajemne zrozumienie, a tego nam nie brakuje. »
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Krystyna Nowak, Wydziat Informatyki KP Ursynow

Pochodzi z okolic Sierpca. Od matego ganiata z chtopakami za
pitkg, ale najlepiej spisywata sie w bramce. Tak pozostato do
dzis. Od 2010 r. jest w pitkarskiej kadrze niestyszgcych kobiet, to
pozwolito jej wzig¢ udziat we wszystkich najwazniejszych spor-
towych imprezach: Mistrzostwach Swiata futsal w Orebro 2011
(VI miejsce), Mistrzostwach Swiata na trawie w Ankarze 2012
(IV miejsce), Olimpiada w Sofii 2013 (IV miejsce), Mistrzostwach
Europy futsal 2014 (VIIl miejsce), teraz przygotuje sie do czerw-
cowych Mistrzostw Europy na trawie w Niemczech. Na co dzien
trenuje siatkdwke i pitke nozng w Mazowieckim Klubie Sporto-
wym Niestyszacych.

—Jestem osobag niestyszacg od urodzenia, czytam z ruchu ust,
pomaga mi tez aparat stuchowy. Mozliwo$¢ zagrania podczas
policyjnego turnieju jest dla mnie kolejnym wyzwaniem. Jest mi
nieco trudniej, bo w mojej druzynie osdéb niestyszgcych wiecej
gestykulujemy. Moimi najwierniejszymi kibicami jest méj 6-let-
ni syn oraz maz, ktory jest trenerem pitkarskim. Pilnie mnie ob-
serwuje i udziela cennych wskazéwek. Pitka nozna jest waznym
elementem naszego zycia, dlatego tez w wolnym czasie lubimy
gra¢ ze sobg. Wierze, ze nasz syn tez kiedys$ bedzie swietnym
pitkarzem.

st. sierz. Irena Michalak, Ogniwo Wywiadowczo-Patrolowe
KRP Warszawa Il

Jesli ktokolwiek ma watpliwosci, czy kobiety dajg rade w Policji
powinien poznac Irene. Magister biologii i wychowania fizycz-
nego od szesciu lat stuzy w patrolu na ulicach Mokotowa. Sport
towarzyszy jej niemal od zawsze. Sprzyja temu dobre zdrowie,
wrodzona aktywnoéé, a takze optymizm. Swietna kondycja po-
zwala jej uprawia¢ niemal kazdg dyscypline sportows, a przede
wszystkim spozytkowac jg w stuzbie.

Posiada uprawnienia instruktora pitki noznej oraz ptywania.
Lubi gry zespotowe: koszykdwke, siatkdowke i pitke nozng. To wia-
$nie futbol pokochata najmocnie;j.

— Kiedy mieszkatam w wojewddztwie lubelskim gratam

AKTUALNOSCI

w drugiej lidze kobiet. Obecnie trenuje dwa razy w tygodniu ze
swoimi kolegami z pracy. Ciesze sie, Zze moge kopac teraz z dziew-
czynami. Potrafie gra¢ na kazdej pozycji i mam nadzieje, ze moje
umiejetnosci bedg dobrze stuzy¢ naszej ,babskiej” druzynie.

asp. Magda Marzec, Wydziat ds. Zwalczania Przestepczosci
Pseudokibicow KSP

Pitka nozna wypetnia dwie najwazniejsze sfery jej zycia. To po-
taczenie pasji i pracy. Nie mozna chyba lepiej wymarzy¢ sobie
swojej przysztosci, dlatego Magda w petni sie realizuje.

— Pomyst utworzenia kobiecej druzyny pitkarskiej dtugo
chodzit mi po gtowie. Dopiero pomoc i nieprzecietna energia
kom. Beaty Radon, Zastepcy Naczelnika Wydziatu Komunikacji
Spotecznej Gabinetu KGP, doprowadzita do szczesliwego finatu
— debiutu pierwszej kobiecej druzyny policyjnej. Zamierzamy
rozwingc skrzydta i przystgpi¢ do intensywnych treningéw. Sktad
druzyny nie jest zamkniety, szukamy chetnych policjantek do fut-
bolowych rozgrywek, prosze dzwonié¢ na méj telefon stuzbowy
(22) 60-389-14. Zapraszamy! H

O rownych szansach w Policji

NADKOM. ANNA KEDZIERZAWSKA

7 lutego w KGP odbyfo si¢ kolejne spotkanie cztonkéw Zespotu ds. Strategii Réwnych Szans w Policji, ktérego zada-
niem jest zdiagnozowanie potrzeb 1 oczekiwari w zakresie réwnych szans i réwnego traktowania w formacji, a takze

przygotowywanie rekomendacji w tym zakresie.

bradami kierowata przewodniczgca zespotu, insp. Kor-
O nela Oblinska, zastepca dyrektora Gabinetu Komendan-

ta Gtoéwnego Policji. Liderzy grup omowili aktualny stan
prac poszczegdlnych zespotéw zadaniowych.

W trakcie spotkania uczestnicy zapoznali sie m.in. z anali-
z3 aktéw prawnych wydanych w latach 1998-2006 pod katem
istnienia regulacji dyskryminujgcych osoby ze wzgledu na ptec.
Omoéwiono réowniez srodowiskowe narzedzia edukacyjne doty-
czace ptci w krajowych formacjach mundurowych oraz dobre
praktyki stosowane w Policji w zakresie inicjatyw dotyczacych
wyréwnywania szans oraz rownego traktowania.

Zaprezentowano efekty wspotpracy ze stowarzyszeniami
i organizacjami pozarzgdowymi w tym zakresie oraz efekty pod-
jetych dziatan na ptaszczyznie miedzynarodowej (m.in. udziat
w seminariach internetowych CEPOL Webinar). Dyskutowano

tez na temat Sciezek karier zawodowych oraz dotychczasowych
przedsiewzie¢ informacyjnych w zakresie rownych szans i row-
nego traktowania.

Na potrzeby prac zespotu funkcjonuje adres e-mail: kon-
takt@policja.gov.pl, na ktéry mozna przesyta¢ uwagi, sugestie
i propozycje dziatan.
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Stoteczni policjanci szkolg liderow z Akademii Seniora

PODKOM. EWA SZYMANSKA-SITKIEWICZ

W Mazowieckim Urzedzie Wojewédzkim odbyta sig inauguracja I11 edycji szkolenia lideréw projektu ,Mazowiecka
Akademia Seniora”, w ktérej uczestniczyli stofeczni policjanci. Gtéwnym celem inicjatywy jest propagowanie poprawy
bezpieczetistwa 0s6b starszych. W spotkaniu wzigto udziat 22 lideréw-wolontariuszy.

styczniu br. odbyta sie rekru-
tacja do lll edycji szkolenia li-
deréw projektu ,,Mazowiecka

Akademia Seniora”. Program ten powstat
w ramach utworzonej przez Wojewode
Mazowieckiego, jedynej w Polsce, gru-
py zadaniowe] ds. senioréw przy zespole
Razem Bezpieczniej. Jego inicjatorem jest
Komenda Stoteczna Policji, partnerami
- wojewddzkie inspekcje i straze. Liderzy
zostali wybrani za posrednictwem m.in.
Uniwersytetéw Trzeciego Wieku i klubow
seniora. Po przeszkoleniu beda oni mogli
wspiera¢ dziatania stuzb poprawiajgce
bezpieczenstwo oséb starszych w lokal-
nym srodowisku.

W szkoleniu wzieto udziat 22 lideréw.
Poruszana tematyka dotyczyta m.in. za-
pobiegania kradziezom ,,na wnuczka, po-
licjanta”, praw konsumentéw-senioréw
oraz zasad bezpiecznego stosowania le-

kéw. Zajecia z seniorami prowadzili poli-
cjanci, strazacy, inspektorzy inspekcji han-
dlowej, farmaceutycznej i sanitarnej oraz
przedstawiciele Mazowieckiego Urzedu
Wojewddzkiego. — Ofiarami przestepstw
na tzw. wnuczka, policjanta (CBS, CBA) sa
najczesciej osoby starsze. Sprawcy w spo-
s6b wyrachowany wytudzajg pienigdze,
narazajgc czesto na utrate oszczednosci
Zycia — powiedziat podczas spotkania mt.
insp. Piotr Idzikowski, Naczelnik Wydziatu
Prewencji KSP.

W samym tylko styczniu 2015 r. zgto-
szono 104 oszustwa, w ktorych poszkodo-
wanych zostato 46 osdb na tgczng kwote
ponad 1,5 min zt. Zatrzymanych zostato 11
0s6b, z ktérych trzy tymczasowo areszto-
wano. W ciggu pierwszego miesigca tego
roku na numer specjalnie uruchomionej
infolinii 22 60-33-222 zadzwonito 235
0séb. Metody dziatania sprawcow ciagle

sie zmieniajg, dlatego tez staty kontakt
z osobami narazonymi na tego rodzaju
ataki jest jak najbardziej uzasadniony.

Osoby chetne do przystgpienia do
projektu moga zgtasza¢ sie do Wydzia-
tu Prewenc;ji KSP, tel. (22) 603 82 41 lub
drogga elektroniczng e-mail: prewencja@
policja.waw.pl. H

Spotkanie honorowych dawcéw krwi

KARINA POHOSKA

We wtorek 17 lutego w Komendzie Stofecznej Policji odbylo si¢ pierwsze spotkanie honorowych dawcéw krwi. Gtow-
nym inicjatorem wydarzenia byt naczelnik Laboratorium Kryminalistycznego KSP mi insp. Piotr Kondrakiewicz
wspdlnie z bytym funkcjonariuszem Policji, a obecnie Przewodniczgcym Mazowieckiej Okregowej Rady Honorowego
Krwiodawstwa — Wiodzimierzem Warwasem.

sie z potrzeby serca i checi niesienia

pomocy. Gdy pomyst ten spotkat sie
z akceptacjay Komendanta Stotecznego
Policji, podjeto dalsze kroki w celu jego
realizacji. Odzew telefoniczny byt bar-
dzo duzy, ale na spotkanie dotarto tylko
kilkanascie osdb. Wsrdd przybytych byli
m.in. pracownicy Laboratorium Krymina-
listycznego, Wydziatu Konwojowego oraz
Wydziatu Ochrony Informacji Niejawnych
i Archiwum.

Pan Wtodzimierz Warwas szczegoto-
wo opowiedziat o najwazniejszych aspek-
tach krwiodawstwa, podzielit sie osobistg
historig, gdy dla jednego z cztonkdéw jego
rodziny byta bardzo potrzebna krew.

Oddawanie krwi to przede wszystkim
praca spoteczna, to sposéb na spozytko-
wanie wolnego czasu. To liczne spotkania
iimprezy integracyjne. Bedgc honorowym
dawca krwi nic nie tracimy, a mozemy je-

Inicjatywa stworzenia klubu wzieta
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dynie zyskaé. Sktadniki krwi, czyli czerwo-
ne krwinki, biate krwinki, ptytki oraz oso-
cze sg odnawialne i niezaleznie od tego,
czy jestesmy dawcami czy nie, organizm
nasz pracuje tak, ze krew podlega ciagtej
wymianie. Krew jest stale potrzebna, ale
najwieksze zapotrzebowanie jest na te
z Rh-.

Niestety, nie kazdy moze zosta¢ daw-
cg krwi. Zanim zjawimy sie w punkcie
krwiodawstwa, upewnijmy sie, ze jeste-

Smy zdrowi i ze mieScimy sie w okreslo-
nej kategorii wiekowej, a takze wagowej,
czyli jesteSmy miedzy 18 a 65 rokiem zycia
i wazymy nie mniej niz 50 kg.

Klub Honorowych Dawcéw Krwi be-
dzie dziatat w Komendzie Stotecznej Po-
licji. Wtasnie zostat wstepnie wybrany
sktad jego zarzadu. Cata reszta bedzie
tworzy¢ sie na biezgco, w tym klubowa
strona internetowa. Przed cztonkami za-
rzadu jest troche pracy, ale taka praca, to
czysta przyjemnosc i satysfakcja z niesio-
nej pomocy.

Zachecamy Panstwa do przytaczenia
sie do tej pieknej inicjatywy. Pokazmy, ze
pomaganie mamy we krwi.

Wiecej informacji pojawi sie juz
wkrétce, a tymczasem zachecam Paristwa
do odwiedzenia strony internetowej po-
Swieconej krwiodawstwu, gdzie znajdg
Panstwo wiele ciekawych i niezbednych
informacji: www.pck-warszawa.pl. l
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Wyrdznienia dla petnomocnikéw ds. praw cztowieka

NADKOM. ANNA KEDZIERZAWSKA

Podczas uroczystosci z okazji 10-lecia funkcjonowania sieci policyjnych petnomocnikéw ds. ochrony praw cztowieka
najbardziej aktywni w ostatniej dekadzie petnomocnicy zostali odznaczeni przez wiceszefa MSW Medalami za Za-
stugi dla Policji. Wszyscy pefnomocnicy ds. ochrony praw cztowieka, dziafajqcy przy Komendancie Gtéwnym Policj,

komendach wojewddzkich i stofecznej otrzymali podzigkowania za zaangazowanie w prace.

$réd odznaczonych medalem znalazta sie mt. insp.
Ww st. sp. dr Bogumita Bogacka-Osinska, byta Petno-
mocnik KSP ds. ochrony praw cztowieka. Obecny pet-
nomocnik mt. insp. Marcin Szyndler otrzymat z ragk ministra po-

dziekowanie za zaangazowanie w prace na rzecz przestrzegania
standardéw ochrony praw cztowieka w stotecznej Policji.

Gratulacje i wyrazy wdziecznosci ztozyli odznaczonym i wy-
réznionym: minister Grzegorz Karpinski, komendant gtéwny
Policji, rzecznik praw obywatelskich prof. Irena Lipowicz oraz
petnomocniczka rzadu ds. réwnego traktowania Matgorzata Fu-
szara. l

Ruszyty studia e-learningowe
dla policjantéw i pracownikéw Policji

NADKOM. ANNA KEDZIERZAWSKA

7 lutego w Uczelni Techniczno-Handlowej im. Heleny Chodkowskiej policjanci i pracownicy Policji rozpoczeli studia
podyplomowe i kursy specjalistyczne z zakresu przestgpczosci transgranicznej. Projekt realizowany jest ze Srodkéw
finansowych Norweskiego Mechanizmu Finansowego 2009-2014.

ramach projektu ,Zwiekszenie zdolnosci Policji w za-
pobieganiu i zwalczaniu przestepczosci transgranicz-
nej i zorganizowanej, w tym handlu ludZzmi i migracji

grup przestepczych poprzez stworzenie platformy edukacyjnej
z wykorzystaniem e-learningu i nauki zdalnej”, uruchomione zo-

staty dwa kierunki dwusemestralnych studiéw podyplomowych
dla 360 funkcjonariuszy i pracownikdéw cywilnych:

1. pedagogika kryminologiczna: profilaktyka i zapobieganie
przestepczosci migracyjnej oraz prowadzenie proceséw edu-
kacji, szkolenia i doskonalenia zawodowego w tym zakresie,

2. kryminologia i wiktymologia: przeciwdziatanie i zwalczanie
przestepczosci migracyjnej oraz prowadzenie dziatan wspie-
rajgcych ofiary tej przestepczosci.

Chetni mogg tez wzig¢ udziat w kursach specjalistycznych:

1. Studium problematyki przestepczosci migracyjnej,

2. Asystent ds. przestepczosci zorganizowanej oraz komunikacji
miedzykulturowej,

3. Edukacja w zakresie przestepczosci migracyjne;j.

Zajecia odbywac sie bedg z wykorzystaniem metody e-lear-
ning oraz podczas dwdch sobotnio-niedzielnych zjazdéw w trak-
cie kazdego semestru.

To juz kolejne takie przedsiewziecie edukacyjne skierowane
do policjantéow i pracownikdéw garnizonu stotecznego w ostat-
nich latach. Na przetomie 2008/2009 zainteresowani mieli moz-
liwos¢ wziecia udziatu w bezptatnych studiach i kursie z zakresu
zarzadzania organizacjg i zasobami ludzkimi. B

Zmiany w kadrze

stanowisku zastepcy — Pani Anna Gasior.

» Komendant Gtéwny Policji delegowat z urzedu do Komendy Stotecznej Policji i powierzyt petnienie obowigzkéw na stanowisku
Zastepcy Komendanta Stotecznego Policji mt. insp. Piotrowi Owsiewskiemu, dotychczasowemu komendantowi rejonowemu
Policji Warszawa Il. Z kolei od dnia 7 lutego petnienie obowigzkdow stuzbowych na stanowisku komendanta rejonowego na Mo-
kotowie powierzono mt. insp. Grzegorzowi Styczynskiemu, | zastepcy komendanta tej jednostki.

» Z dniem 17 stycznia na stanowisku naczelnika wydziatu zaopatrzenia KSP zostata zatrudniona Pani Matgorzata Kostrzewa, a na

» Obowiazki zastepcy komendanta rejonowego Policji Warszawa | powierzono natomiast podkom. Gabrielowi Olewinskiemu,
dotychczasowemu naczelnikowi wydziatu sztab Policji tej jednostki.
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KOMISARIAT

ZATRUDNIENI POLICJANCI - 61

ZATRUDNIENI PRACOWNICY POLICJI - 5

Wywiad z Komendantem
Komisariatu Rzecznego Policji
- mt. insp. Markiem Gago

NADKOM. ANNA KEDZIERZAWSKA

W tym roku mija juz 95 lat od chwili
utworzenia Komisariatu Rzecznego Po-
licji w Warszawie. Byt to pierwszy komi-
sariat specjalistyczny w niepodlegtej Pol-
sce. Gdzie wowczas miescita sie siedziba
jednostki? Jak sytuacja zmieniata sie na
przestrzeni lat?

Przez kolejne lata zmieniata sie zaréwno
struktura komisariatu, jak i jego lokali-
zacja. Na jego siedzibe poczgtkowo wy-
brano okolice mostu Kierbedzia (obecnie
Slasko-Dabrowskiego). Po wojnie funk-
cjonariusze przeniedli sie do budynku
przy ul. Ratuszowej. Od 1968 r. gtéwna
siedziba komisariatu miesci sie w Porcie
Praskim. Policjanci z ,rzecznego” pracujg
takze w zamiejscowych ogniwach: w Go6-
rze Kalwarii i w Nieporecie (siedziby znaj-
duja sie w lokalnych komisariatach) oraz
w Nowym Dworze Mazowieckim (siedziba
w budynku komendy powiatowej).

Zwiekszat sie tez zasieg dziatania. Jaki ob-
szar obecnie patroluja policjanci z ,,rzecz-
nego”?

Jednostka od lat rozwija sie preznie, zasi-
lajg jg nowi funkcjonariusze, pozyskujemy
nowy sprzet. Dysponujgc odpowiednim
zapleczem motzliwe stato sie takze zwiek-
szenie terenu dziatania. Obecnie jest to
dos¢ rozlegly obszar. Zaczyna sie od 458
km Wisty w miejscowosci Szymanowice
Mate gm. Sobienie Jeziory w powiecie
otwockim do 564 km na prawym brzegu
W miejscowosci Smoszewo w powiecie no-
wodworskim i do 572 km na lewym brze-
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Ukonczyt politologie na Wydziale Zarzadzania i Administracji Akademii Swieto-
krzyskiej oraz studia podyplomowe w zakresie zarzadzania organizacjg w Wyzszej
Szkole Zarzadzania i Prawa im. Heleny Chodkowskiej w Warszawie

Zainteresowania: motorowodniactwo i literatura sensacyjna.

t. insp. Marek Gago

rozpoczat stuzbe w Po-
licji 14 lutego 1994 r. Przez
kolejne 21 lat zwigzany jest
z Komisariatem Rzecznym
Policji, w ktérym przeszedt
poszczegblne szczeble. Byt
m.in. dyzurnym jednost-
ki, kierownikiem referatu,
naczelnikiem, zastepca
komendanta komisariatu.
W czerwcu 2013 r. zostat
powotany na stanowisko
Komendanta Komisariatu
Rzecznego Policji.

gu w miejscowosci Nowiny gm. Leoncin.
Dodatkowo policjanci patrolujg 17,5 km
Kanatu Zeranskiego (od Sluzy Tillingera do
mostu kolejowego w Nieporecie), 3300
hektarow Zalewu Zegrzynskiego, Narew
od 42 km do jej ujscia do Wisty oraz Bug na
odcinku od 5,2 km (okolicy Kani Polskiej)
do 18 km (okolice Dreszewa w powiecie
wotominskim).

Giéwnym zadaniem funkcjonariuszy jest
dbanie o bezpieczenstwo oséb przeby-
wajacych nad wodg. Macie jednak wiele
zadan szczegétowych. Na czym one pole-

gaja?

Czynnosci, ktére realizujemy na co dzien

réznig sie od tych wykonywanych przez
policjantow innych komisariatow. Wigze
sie to oczywiscie ze specyfikg naszej jed-
nostki. Naszym priorytetem jest zapewnie-
nie dzieciom i dorostym bezpieczeristwa
nad wodg. Niestety, alkohol i brawura to
nadal najczestsze przyczyny wypadkow.
Podczas stuzby nieraz spotykamy sie
z sytuacjami, kiedy kto$ wchodzi do wody
w miejscu niedozwolonym lub przecenia
swoje mozliwosci ptywackie. Wtedy nasze
dziatania czesto ratujg zycie lub zdrowie
tonacych.

Stoimy na strazy prawa wodnego
i zeglugi $rodlagdowej. Dbamy o ochrone
Srodowiska oraz zwierzat. Patrolujemy
teren rezerwatu przyrody oraz obszary »



objete programem Natura 2000. Kontro-
lujemy tereny chronione, ktore sg czesto
zasmiecane lub rozjezdzane motocyklami
czy quadami. Sprawdzamy tez osoby zaj-
mujgce sie potowem ryb na podlegtych
akwenach.

Patrolujemy réwniez waty prze-
ciwpowodziowe i umocnienia wod-
ne, ktére s3 niszczone przez fandw
ekstremalnej jazdy. Osoby te nie bio-
rg pod uwage, jakie mogg by¢ skutki
ostabionej struktury watu, szczegdlnie
w przypadkach podwyzszonego stanu
wody czy powodzi. Brak ludzkiej wyobraz-
ni w takich sytuacjach stanowi ogromne
zagrozenie.

Aby zwiekszy¢ bezpieczenstwo nad wodg
oraz chronié¢ srodowisko wspoétpracujecie
z wieloma podmiotami. Jakie podejmuje-
cie dziatania edukacyjno-profilaktyczne?

Komisariat stale wspétpracuje z Panstwo-
wg Strazg Pozarng, Panstwowg Straig
Rybacka, Strazg Miejska oraz stotecznym
Wodnym Ochotniczym Pogotowiem Ra-
tunkowym. Na wsparcie tych instytucji
mozemy liczy¢ m.in. podczas prowadzo-
nych dziatan poszukiwawczych i ratowni-
czych. W ubiegtym roku odnotowalismy
spadek liczby utonie¢ i wiekszg liczbe
0s6b, ktérym udato sie uratowac zycie.

Wiele niebezpiecznych zdarzen nad
wodg wynika z braku $wiadomosci za-
grozen, jakie czyhajg na mtodych, niedo-
Swiadczonych ptywakdéw. Stad policjanci
komisariatu stale wspétpracujg z Dziel-
nicowymi Osrodkami Sportu i Rekreacji
oraz wieloma szkotami podstawowymi
i przedszkolami. Od kilku lat prowadza
program prewencyjny pn. ,Bezpieczne
dziecko nad wodg z Kapitanem Wyder-
k3", a w trakcie ferii realizujg jego zimowg
odstone ,Bezpieczne dziecko na lodzie”.
W tegorocznym cyklu warsztatow dla
dzieci i mtodziezy odpoczywajgcych w sto-
licy wzieto udziat okoto 300 najmtodszych.
Podczas spotkan dzieci dowiadywaty sie,
jak bezpiecznie spedzi¢ czas nad wodg,
gdzie mozna sie kgpa¢, jakie znaki obowig-
zujg nad wodg, co zrobi¢, gdy staniemy sie
ofiarg wypadku, a co, gdy taki wypadek
nad wodg widzimy, w jakie $rodki ratun-
kowe muszg by¢ wyposazone jednostki
ptywajace. Na takie spotkania zapraszani
sg zwykle ratownicy WOPR oraz lekarz
medycyny ratunkowej. Duzym zaintereso-
waniem najmtodszych cieszg sie réwniez
specjalne pokazy z udziatem pséw ratow-
niczych.

Kazdego roku nasz komisariat organi-
zuje piknik z okazji Dnia Dziecka i bierze
udziat w podobnych przedsiewzieciach
organizowanych w miescie. Policjanci
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z ,rzecznego” prezentujg wtedy policyjny
sprzet, opowiadajg o swojej stuzbie i przy-
pominajg razem z maskotkg komisariatu
— kapitanem Wyderkag — o podstawowych
zasadach bezpieczenstwa nad woda.

Wasza praca to takze... odkrycia archeolo-
giczne. Co byto najwiekszym skarbem?

Komisariat Rzeczny Policji jest peretka
wsréd innych jednostek Policji i ma tez
swoje skarby. Najwiekszym z nich byt od-
naleziony skarb, zrabowany przez Szwe-
dow z rezydencji krélewskich XVII-wiecz-
nej Warszawy. W 2011 r.,, przy wspotpracy
z Uniwersytetem Warszawskim i Samo-
dzielnym Pododdziatem Antyterrory-
stycznym Policji w todzi, wydobylismy
kilkadziesigt marmurowych elementéw
dekoracji rzezbiarskich i architektonicz-
nych. Jeden z nich zostat zidentyfikowany
jako herb rodowy Wazdw i jest datowany
na okoto 1610 r. Prawdopodobnie byt ele-
mentem wystroju Zamku Krélewskiego.

Specyfika komisariatu wyréinia go od
innych stotecznych komisariatéw. Jak wy-
glada zwykty dzien pracy? Przypuszczam,
ze czesto trwa dtuzej niz 8 godzin. Od cze-
go to zalezy? Czy praca policjantéw komi-
sariatu uzalezniona jest od pory roku?

Tak, jak zmienna jest rzeka, tak tez cza-
sami zmienna jest praca policjantow
z ,rzecznego”. Wydarzenia, z ktérymi
mamy do czynienia, wymagajg szybkiego
podjecia odpowiednich i zdecydowanych
dziatan. Okresem szczegdlnie wzmozone;j
pracy jest rozpoczecie sezonu zeglugowe-
go. Robi sie wowczas ciepto, coraz wiecej
o0séb decyduje sie na wypoczynek nad
wodga. W ostatnich latach w Warszawie
powstaty nowe plaze miejskie, ktdre za-
checajg mieszkancow w réznym wieku do
pobytu nad Wistg. Podejmujemy wtedy
zdecydowanie wiecej interwencji, okres
ten wymaga od nas wzmozonego nadzoru
podlegtego terenu.

Duzo pracy mamy takze poza sezo-
nem letnim. Okres zimowy stawia przed
policjantami inne wyzwania. Przy minu-
sowej temperaturze i zamarzniete] rze-
ce czy jeziorze dbanie o bezpieczenstwo
przebywajacych tam dzieci, mtodziezy czy
dorostych staje sie kluczowe. Dbamy tez
o bezpieczenstwo oséb bezdomnych, kté-
re zalesiony teren przybrzeiny wybierajg
jako lokum na zime.

Czy policjanci z ,rzecznego” musza mieé
jakie$ szczegdblne uprawnienia, by stuzy¢

w jednostce?

Kazdy funkcjonariusz komisariatu musi

przede wszystkim lubi¢ wode. Dlatego
wiekszos$¢ z nich, gdy trafia do nas, ma juz
uprawnienia do ratownictwa wodnego
czy uprawnienia do zeglugi po akwenach
wodnych. Przeszkoleni funkcjonariusze
patrolujg nurt Wisty (wykorzystujgc poli-
cyjng motoréwke, a w okresie zimowym
poduszkowiec). Podejmujg interwencje
w rejonie rzeki. Zatrzymujg osoby naru-
szajace prawo. Ich szybkie i zdecydowane
dziatania wielokrotnie ocality tongcych.

Aby sprawnie wykonywa¢ zadania w naj-
trudniejszych warunkach niezbedny jest
odpowiedni sprzet. Czym dysponuje ko-
misariat?

Obecnie dysponujemy 23 todziami. Cen-
nym nabytkiem jest dla nastddz ptaskoden-
na airboat z napedem $migtowym oraz po-
duszkowiec. Ta pierwsza bez trudu ptywa
po ptytkiej wodzie, pokonuje krzaki, plaze,
mielizny, jest bardzo szybka, osigga pred-
ko$¢ ok. 80 km/godz., podczas gdy zwykty
poduszkowiec okoto 40 km/godz. Korzy-
stamy takze z 10 samochoddw, w tym 4 te-
renowych. Do dyspozycji mamy 5 quadow
i 4 rowery. Do naszych dziatan wykorzystu-
jemy takze policyjny $migtowiec, ktérym
dysponuje Komenda Gtéwna Policji. Sys-
tematycznie organizujemy loty patrolowe.
Ponadto wykorzystywany jest przy poszu-
kiwaniach i w akcjach przeciw ktusow-
nikom. Z powietrza doskonale widoczne
sg zaréwno stanowiska ktusownicze, jak
i miejsca nielegalnego sktadowania $mieci
oraz zanieczyszczenia wody. Przelot nad
catym rejonem zajmuje okoto 3 godzin.

W najblizszych miesigcach planowane
jest otwarcie po remoncie Bulwaréw Wi-
slanych. Czy zakonczenie tej inwestycji
wigze sie z nowymi zadaniami dla poli-
cjantow komisariatu?

Otwarcie Bulwaréw Wislanych z pewno-
$cig bedzie wigzato sie ze wzmozong pracy
funkcjonariuszy komisariatu. Szczegdlnie
latem wielu spacerowiczéw, rowerzystow
i sportowcéw bedzie spedzaé tam czas
wolny. Dlatego tez dbajgc o bezpieczen-
stwo tych, ktérzy bedg chcieli odpoczaé
nad Wistg, uwzglednimy ten rejon w dys-
lokacji stuzby.

Dziekuje za rozmowe. B

Komisariat Rzeczny Policji
ul. Wybrzeze Szczecinskie 6
03-714 Warszawa
tel. dyz. (22) 603-68-60
fax (22) 603-68-41
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Kapitan Wyderka to ja

KARINA POHOSKA

Na pytanie, jak wpada na pomysty, ktére potem wdraza
w Zycie, przyzngje, Ze sama nie wie. Smieje si¢ takze, ze
ma stuzbowe rozdwojenie jazni, bo poza byciem poli-
gjantkq komisariatu rzecznego bywa réwniez... Kapita-
nem Wyderkq! Mojq rozméwczyniq jest mi asp. Kinga
Czerwitiska z Prewencji Kryminalnej Komisariatu Rzecz-
nego Policji, a od niedawna réwniez jego oficer prasowy.

iedys nie myslata zeby wstgpi¢ w szeregi Policji. Po ukon-

czeniu AWF-u pracowata w zawodzie, jako rehabilitant-

ka, myslac, ze tak juz zostanie. Jednak, gdy pewnego

dnia mama namaowita jg do wstgpienia do Policji, mozna
rzec, ze nie zawahata sie ani minuty, cho¢ nigdy siebie tam nie
widziata. Dziesieciomiesieczny kurs przygotowawczy w Legiono-
wie ukonczyta z tzw. bonusem, czyli za dobre wyniki w nauce
i dobrze zdany egzamin od razu uzyskata stopien sierzanta. Z Ko-
misariatem Rzecznym Policji zwigzana jest od samego poczatku.
Whpierw pracowata w Wydziale Prewencji, ale z czasem powstat
Zespdt Prewencji Kryminalnej, ktory okazat sie strzatem w dzie-
sigtke, bo mogta potgczyé swoje hobby ze stuzba.

— Pewnego dnia zadzwonita do nas Straz Miejska z Legiono-
wa z prosbg o przeprowadzenie pogadanki zwigzanej z bezpie-
czennstwem nad wodg. Zgodzilismy sie na to i tak sie zaczeto —
mowi Pani Kinga.

Najczesciej kontakt ma z dzie¢mi, ale pojawiajg sie i starsi
stuchacze. — Ostatnio szkolenie z zasad bezpieczenstwa na za-
marznietych zbiornikach wodnych przeprowadzalismy dla zot-
nierzy stuzby przygotowawczej Narodowych Sit Rezerwowych.
Ciekawe doswiadczenie — Smieje sie.

Cho¢ programy sg przygotowane dla odbiorcy w kazdym
wieku, stanowczo jej ulubiong grupa wiekowa sg dzieci, gdyz jak
przyznaje, bardziej chtong wiedze niz dorosdli. tatwiej rowniez
jest nakierunkowac¢ takiego malucha na konkretne przyzwycza-
jenia, ktdre w przysztosci mogg pozytywnie zaowocowac w od-
powiednie zachowania. — Wystarczy spojrze¢ na statystyki uto-
nie¢. Ewidentnie wida¢, ze najczescie]j topig sie dorosli, ktérym
zabrakto zdrowego rozsadku. Ludzie zapominaja, ze woda to jed-
nak zywiot, wobec ktdrego trzeba miec sie na bacznosci — mowi.

Najczesciej odwiedza placowki oswiatowe, jest to jakies 90%
wszystkich miejsc, w ktérych prowadzi zajecia na temat bezpie-
czenstwa nad wodga. Tylko w zesztym roku odwiedzita ok. 200
szkot i przedszkoli. Przygotowujgc programy profilaktyczne za-
wsze stara sie utozyc je tak, aby potem dzieci mogty na wtasnej
skérze przekonac sie np. jak zaktada sie kamizelke ratunkows,
czy jak wigze sie line, aby zrobi¢ dobry wezet.

Pani Kinga ma bardzo duzo pracy. Kiedy nie tworzy lub nie
poprawia programow profilaktycznych, zasiada przed kompute-
rem i staje sie... Kapitanem Wyderka! Tak, wydato sie, to wta-
$nie ona prowadzi jego strone na ,fejsie”. Zachecam Panstwa do
polubienia profilu Kapitana Wyderki, bo znajdziecie tam wiele
ciekawych informacji, porad, a takze relacji z kolejnych profilak-
tycznych spotkan.

Moja rozmdwczyni bardzo lubi swojg prace, a Swiadomosé
tego, ze pomaga i dzieki jej wktadowi mozna zniwelowac licz-
be nieszczesliwych wypadkdow, jeszcze bardziej ja mobilizu-
je. — Bardzo lubie prace z dzie¢mi, bo s3 szczere, sympatyczne
i pomystowe. Dzieki nim zawsze mam jakis$ punkt zaczepienia, co
zrobi¢ czy poprawi¢ — mowi z uSmiechem.
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Policjant: mt. asp. Kinga Czerwinska
Staz w Policji: 10 lat
Jednostka: Komisariat Rzeczny Policji

Mt. asp. Kinga Czerwinska to bardzo kreatywna osoba. Wta-
$nie dzieki niej powstaty materiaty edukacyjno-profilaktyczne
,,Ptywaj z Kapitanem Wyderka” o nauce ptywania i jego stylach,
,Zegluj z Kapitanem Wyderka”, zachecajacy do uprawiania spor-
tow wodnych, a takze ,Super pies”, czyli wszystko o postepo-
waniu z czworonogami, w tym troche o psach policyjnych. Jaki$
czas temu, przy wspétudziale Centralnej Biblioteki Wojskowej
w Warszawie oraz Starostwa Powiatowego w Legionowie, zostat
opracowany kolejny program prewencyjny o chwytliwym tytule
,Woijak Felus i Kapitan Wyderka”. Swiatto dzienne ujrzaty tak-
ze publikacje z serii ,Bezpieczne Jezioro Zegrzynskie”. Pomysty
pomystami, ale kto$ jeszcze musi je zrealizowa¢, wydrukowad,
dlatego Pani Kinga zajmuje sie rowniez pozyskiwaniem réznych
instytucji do wspotpracy. Trzeba tez wspomnie¢, ze jej dziatania
nie ujrzatyby swiatta dziennego, gdyby nie niezwykle duza przy-
chylnosc i zaufanie kolejnych komendantow.

Moja rozméwczyni bierze rowniez udziat w interwencjach,
w ktorych skoki z mola, awantury na plazy czy wywrotki todzi, to
mozna rzec, standard. Zdarzyto sie nawet, ze wyciggneta z wody
topielca.

— Zawsze sobie ttumacze, ze to jest osoba niezywa, tutaj juz
nic sie nie zrobi. Prosze mi wierzy¢, ze gorsza trauma zostaje
w cztowieku po pracy z ludZmi, ktdrzy zyjg dzieki pracy maszyn
podtrzymujgcych funkcje zyciowe — przyznaje ze smutkiem.

W pracy, ktérg wykonuje, wazne jest, aby by¢ kreatywnym,
mie¢ w sobie pewien updr, cierpliwo$é, zrozumienie, mitosc¢
do wody i doswiadczenie. Poza tym trzeba lubic¢ to, co sie robi,
z czym Pani Kinga nie ma najmniejszego problemu, bo jej praca
jest Scisle powigzana z jej hobby. Po godzinach bohaterka mo-
jego artykutu jest przede wszystkim mamg i zong. Oproécz tego
wielkg mitosniczkg sportow wodnych, w tym zeglarstwa od 12
roku zycia oraz twdrczynig matych dziet sztuki, ktére wykonu-
je wtasnorecznie. Nie jest jej straszny decoupage czy wycinanki
z papieru lub innych materiatéw. Lubi robi¢ co$ z niczego i dzieli¢
sie tym z innymi. Kilka swoich prac oddata na aukcje WOSP.

Zyczymy Pani Kindze mndstwa pomystéw nie tylko tych na
drodze stuzbowej, ale i tej prywatnej, a w szczegdlnosci dalszego
kreowania tak pozytywnego wizerunku policjanta. i
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Wrzucony na gteboka wode

AGNIESZKA WEODARSKA

W tej stuzbie trzeba by¢ gotowym na wszystko. Od szybkosci i trafnosci podejmowanych decyzji czgsto zalezy nie
tylko zdrowie, ale przede wszystkim Zycie 0s6b potrzebujgcych pomocy. Dlatego nie kazdy nadaje si¢ na stanowisko
dyzurnego jednostki, Sprawdzajq si¢ tutaj osoby wyjqtkowo opanowane, potrafigce przewidywaé kolejne kroki. Nie
bez znaczenia jest tez olbrzymia wiedza i doswiadczenie. Jak wigc zosta¢ dyzurnym jednostki specjalistyczneyj, jakgq
Jest Komisariat Rzeczny Policji w Warszawie? Jakie szkolenia nalezy przejs¢ i jakie egzaminy zdaé, aby méc wsigsé
w motoréwke i patrolowa¢ Wiste, Zalew Zegrzyriski, Kanat Zerariski, cz¢$¢ Bugu czy Narwi? Na te i inne pytania
sprobuje odpowiedzie¢ podkom. Sebastian Szczypiriski, dyzurny warszawskiej policji wodney.

Policjant: podkom. Sebastian Szczypinski
Staz w Policji: 19 lat
Jednostka: dyzurny w Komisariacie Rzecznym Policji

ie od razu trafit w szeregi policji rzecznej. Na poczatku,

po skoriczonym kursie podstawowym, zostat skiero-

wany do stuzby w legionowskim wydziale patrolowo-

-interwencyjnym. — Od razu wrzucono nas na gteboka
wode — méwi podkom. Sebastian Szczypinski, dyzurny z Komisa-
riatu Rzecznego Policji. — Na szczescie moglisSmy liczy¢é na pomoc
starszych stazem kolegdéw. Dzieki temu teorie szybko zamieni-
liSmy w wiedze praktyczng. Najgorzej byto latem w weekendy.
Zdarzato sie, ze nie mieliSmy czasu rozpisa¢ petnej dokumen-
tacji, bo jezdzilismy z jednej interwencji na drugg — wspomina
i dodaje: ale to byta dobra ,szkota”, w ktérej nauczytem sie, jak
naprawde wyglagda ta praca. Jak sam przyznaje, to doswiad-
czenie zaowocowato kilka lat pdzniej, kiedy zostat dyzurnym
w ,rzecznym”.

Kiedy cztery lata pdzniej zostat przeniesiony do komisariatu
w Nieporecie, znalazt sie co prawda blizej wody, ale jeszcze przez
kolejne 1,5 roku jezdzit w patrolu w radiowozie. Dopiero po tym
czasie zaproponowano mu przejscie do jednostki specjalistycz-
nej, jaka jest Komisariat Rzeczny Policji. — Woda w moim Zzyciu
byta zawsze — kazde wakacje nad nig spedzatem. Nie wyobrazam
sobie, zebym madgt pojechaé wypoczywaé w gory — opowiada ze
Smiechem.

Zanim jednak mdj rozmdéwca rozpoczat stuzbe u wodnia-
kéw, musiat skonczy¢ specjalistyczny kurs dla stuzb wodnych
i zdac¢ egzaminy m.in. z przepisdw prawa wodnego i zeglugi oraz
ptywania (m.in. trzeba byto przeptyna¢ stylem dowolnym 50 m
w basenie w Scisle okreslonym czasie). Poniewaz kazdy poli-
cjant z ,rzecznego” musi posiadac stopien mtodszego ratownika
WOPR, szkolenie jest prowadzone w taki sposéb, aby ci, ktérzy
go nie majg, mogli je zdoby¢. Swoje umiejetnosci przyszli adepci
policji wodnej szkolg w Centrum Szkolenia Policji w Legionowie
w Zaktfadzie Szkolen Specjalnych oraz w Bazie Szkoleniowej Po-
licji Wodnej w Kalu. W tym drugim miejscu przechodzg tez kurs
stermotorzysty zeglugi srédlgdowej (jeden w warunkach letnich
oraz drugi, dwutygodniowy kurs specjalistyczny dla policjantow
prowadzacych todzie stuzbowe w trudnych warunkach atmos-
ferycznych, ktéry obejmuje réwniez ptywanie nocg). Dopiero,
kiedy policjant zdobedzie patent, moze kierowa¢ motorowka.
— Patrolowanie tego, co dzieje sie na wodzie i w jej poblizu, tak
naprawde niewiele rézni sie od tego, co robig policjanci z innych
jednostek czy tez nasi koledzy z ruchu drogowego. My tez legity-
mujemy ludzi, sprawdzamy posiadane uprawnienia do kierowa-
nia — w tym przypadku todzig, weryfikujemy stan trzezwosci. Je-
$liistnieje taka potrzeba, to wypisujemy mandaty za popetnione
wykroczenia — wyjasnia moj rozmdwca.

Najwiecej pracy policjanci z komisariatu rzecznego majg wio-

o

e

sng i latem. Zdarzajg sie wéwczas takie dni, ze interwencji jest
kilka razy wiecej niz normalnie. — Najczesciej s3 to interwencje
zwigzane z tamaniem przepiséw prawa wodnego i zeglugi, np.
nieprzestrzeganie znakdéw zeglugowych co skutkuje, np. kolizja-
mi i wypadkami na wodzie. Do naszych obowigzkow nalezy takze
dbanie o ochrone srodowiska i zwierzat m.in. tapanie ktusow-
nikdw, sprawdzanie uprawnien wedkarzy — wyjasnia podkom.
Sebastian Szczypinski i dodaje — kontrolujemy tez waty przeciw-
powodziowe i umocnienia wodne.

Osobng kategorig interwencji sg te, w ktérych ludzie tracg
nie tylko zdrowie, ale zycie. — Niestety, czesto mamy do czynie-
nia z ludzkimi tragediami — utonieciami, prébami samobdjczy-
mi — mowi dyzurny. — Nigdy nie zapomne interwencji na Zale-
wie Zegrzynskim w miejscowosci Wieliszew. Na plazy bawit sie
maty chtopiec, w pewnej chwili wbiegt do wody za pitkg, ktéra
mu uciekfa. W tym miejscu jest bardzo duzy uskok, woda bardzo
szybko wciggneta dziecko. Kiedy doptynelismy na miejsce, trwa-
ta juz jego reanimacja. Wyciggnat go jaki$ przypadkowy plazo-
wicz. Moze dlatego, ze sam mam dzieci w podobnym wieku, caty
czas pamietam to zdarzenie.

Zanim moj rozmdwca zostat dyzurnym w komisariacie rzecz-
nym przez sze$¢ lat petnit stanowisko kierownika Il Ogniwa
w Nieporecie. Byt odpowiedzialny za to, co dziato sie na podle-
glym mu terenie. Nauczyt sie wéwczas m.in. zarzadzania ludz-
mi i cho¢ zdarzato sie, ze spedzat wiecej czasu za biurkiem niz
na motoréwce, mito wspomina tamten okres. — Dzieki temu, ze
awansowatem na dyzurnego mogtem sie dalej rozwijaé, skon-
czy¢ ,oficerke” w Szczytnie — mowi.

Jak teraz wyglada jego dyzur? Poczatek kazdej stuzby, tak
jak w innych jednostkach, to odprawa. — Pézniej policjanci przy-
chodzg do nas na dyzurke, zeby pobra¢ notatniki, bron, radio-
stacje oraz dodatkowy sprzet i dopiero wtedy wyptywaja na
wode — wyjasnia Sebastian. — Codziennie drogg elektroniczng »
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dostajemy od kierownikéw poszczegdlnych ogniw dyspozycje
dotyczacy rozlokowania poszczegdlnych patroli w rejonie. Do
mnie, jako dyzurnego, nalezy m. in. ich zatwierdzenie. Pracuje-
my na dwie zmiany - pierwsza trwa od 8.00 do 19.00, druga od
19.00 do 8.00 rano.

Jak kazdy inny dyzurny odbiera telefony od oséb potrzebuja-
cych pomocy Policji. Od tego, jak dobrze zna dany akwen, zalezy,
jak szybko pomoc dotrze tam, gdzie powinna. — Dzieki temu, ze
kilka lat pracowatem w Nieporecie wiem, gdzie i jakie znajduja
sie tam obiekty. Przektada sie to na mozliwos¢ szybszego reago-
wania. W pierwszej kolejnosci po informacji, ze ktos moze po-
trzebowaé pomocy, wysytam we wskazane miejsce zatoge, ktdra
ma za zadanie potwierdzi¢ zgtoszenie i w razie potrzeby udzie-
li¢c pierwszej pomocy — mdéwi podkom. Sebastian Szczypinski.
— Nawigzuje réwniez kontakt z ratownikami, np. nad Zalewem
Zegrzynskim bedzie to legionowski WOPR. Niestety, nie wszyst-
kie plaze w rejonie dziatania komisariatu rzecznego sg strzezone.
Ludzie czesto do odpoczynku wybierajg kapieliska, na ktorych
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nie ma ratownikéw. Podobnie jest nad Wistg. Tutaj najwiecej
zdarzen zwigzanych jest z prébami samobdjczymi. Czesto zdarza
sie, ze odbieram telefony od osdb, ktdre przejezdzajg ktéryms
z mostéw i widzg, ze ktos stoi przy barierce lub na niej. Nie mo-
zemy bagatelizowa¢ zadnego ze zgtoszen, wszystko musimy do-
ktadnie sprawdzic.

Duzo zgtoszen i interwencji, oprocz Zalewu Zegrzynskiego, ge-
nerujg plaze: przy Moscie Poniatowskiego i Rusatka. Zdarza sie,
ze ludzie wchodzg do Wisty zapominajac, ze miejscami bywa ona
zdradliwa. — O nieszczes$cie wtedy nietrudno — méwi policjant
i dodaje: oproécz typowych dla policji wodnej naruszen prawa
do naszych obowigzkdw nalezy tez Sciganie ,normalnych” prze-
stepstw, do ktérych czesto dochodzi w poblizu rzeki.

Cho¢ na Wisle pracuje juz dwa lata, mdwi, ze caly czas sie
jej jeszcze uczy. Robi to nie tylko podczas pracy, ale takze w cza-
sie wolnym od stuzby. Pod koniec ubiegtego roku wzigt udziat
w biegu survivalowym na 10 km, ktéry odbyt sie nad brzegiem
.. Wisty. H
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Mianowania na wyzszy stopien

ELZBIETA SANDECKA-PULTOWICZ

W powszechnej opinii mianowanie na wyzszy stopieti policyjny nalezy si¢ kazdemu policjantowi po przepracowaniu
okreslonej liczby lat. Sq jednak sytuacje, kiedy mozna awansowa¢ wezesniej, ale takze po terminie.

roblematyka zwigzana z mianowaniem na stopnie po-

licyjne zostata uregulowana w rozdziale 6 ,Korpusy

i stopnie policyjne” ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r.

o Policji (Dz. U. z 2011 roku Nr 287, poz. 1687 — ze zmia-
nami), a takze rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 19 lipca 2007 roku w sprawie mianowania
policjantéw na stopnie policyjne (Dz. U. Nr 145, poz. 1017 ze
zmianami).

Warto podkresli¢, ze mianowanie na kolejny, wyzszy stopien
policyjny (art. 52 ust. 1 ustawy o Policji) nastepuje stosownie
do zajmowanego stanowiska stuzbowego oraz w zaleznosci od
opinii stuzbowej. Nadanie stopnia nie moze jednak nastgpic
wczesniej, niz po przestuzeniu w dotychczasowym stopniu usta-
lonego okresu:

e posterunkowego — 1 roku,

e starszego posterunkowego — 1 roku,
® sierzanta — 2 lat,

e starszego sierzanta — 2 lat,

e sierzanta sztabowego — 2 lat,
¢ mtodszego aspiranta — 3 lat,
e aspiranta —3 lat,

e starszego aspiranta—2 lat,

e aspiranta sztabowego — 4 lat,
¢ podkomisarza — 3 lat,

e komisarza —4 lat,

e nadkomisarza — 4 lat,

¢ podinspektora — 3 lat,

¢ mtodszego inspektora — 4 lat,
¢ inspektora—4 lat.

Stopnie przyznane policjantom sg dozywotnie. Policjanci
zwolnieni ze stuzby mogg uzywac posiadanych stopni z doda-
niem okreslenia ,w stanie spoczynku”. Jednakze w razie utraty
obywatelstwa polskiego lub skazania prawomocnym wyrokiem
sgdu na kare dodatkowg pozbawienia praw publicznych albo
skazania prawomocnym wyrokiem sadu na kare pozbawienia
wolnosci za przestepstwo popetnione z niskich pobudek, naste-
puje utrata stopnia. Policjantowi mozna réwniez wymierzy¢ kare
dyscyplinarng w postaci obnizenia stopnia (art. 134 pkt 5 ustawy
o Policji). Decyduje o tym przetozony wtasciwy do mianowania
na ten stopien. O pozbawieniu stopnia oficerskiego decyduje
Komendant Gtéwny Policji, natomiast o obnizeniu lub pozba-
wieniu stopni generalnego inspektora i nadinspektora Policji
decyduje Prezydent Rzeczypospolitej Polskiej na wniosek mini-
stra wiasciwego do spraw wewnetrznych. Warto dodac¢, ze kara
dyscyplinarna w postaci obnizenia stopnia zawsze idzie w parze
z inng karg, tj. wydalenia ze stuzby lub wyznaczenia na nizsze
stanowisko stuzbowe (art. 134 e ust. 2 ustawy o Policji).

Zgodnie z art. 55 ust. 1 policjantowi przywraca sie stopien
w razie uchylenia w czterech przypadkach: prawomocnego
skazania na kare dodatkowg pozbawienia praw publicznych;
albo prawomocnego skazania na kare pozbawienia wolnosci za
przestepstwo popetnione z niskich pobudek; albo decyzji, na
podstawie ktdrej nastgpito pozbawienie stopnia; albo kary dys-
cyplinarnej obnizenia stopnia. Decyzje o przywrdceniu stopnia
oficerskiego podejmuje Komendant Gtéwny Policji. W pozosta-
tych przypadkach decyzje o przywrdceniu stopnia podejmuje

przetozony wtasciwy do mianowania na ten stopien.

Co istotne, mianowanie policjanta na stopien policyjny
nastepuje na wniosek sktadany do przetozonego wtasciwe-
go do mianowania za posrednictwem komorki organizacyjnej
wtasciwej w sprawach kadr (zapis w § 14 ust. 1 wspomniane-
go wczesniej rozporzadzenia). Przy czym, zgodnie z § 16 pkt 2
rozporzadzenia, Komendantowi Stotecznemu Policji wniosek
0 mianowanie na stopien policyjny w korpusie podoficerow
i aspirantow Policji, a takze na stopnie komisarza i nadkomisarza
Policji sporzadza i sktada komendant rejonowy lub powiatowy
Policji. Za ich posrednictwem wnioski sktada¢ mogg rowniez: ko-
mendant komisariatu Policji, naczelnik wydziatu (réwnorzedne;j
komérki organizacyjnej), kierownik izby dziecka, kierownik sekcji
(oile nie podlega naczelnikowi wydziatu), komendant komisaria-
tu specjalistycznego Policji, Dowddca Oddziatu Prewencji Policji.
Komendant Stoteczny Policji posiada wiec kompetencje jedynie
do rozpatrzenia wniosku ztozonego przez wtasciwego przetozo-
nego.

Przywotane wyzej przepisy okreslajg zasady i tryb mianowa-
nia policjantdow na stopnie policyjne, jak rowniez warunki, kto-
re musi on spetnié, aby mégt zosta¢ mianowany na odpowiedni
stopien policyjny. Jednakze, podobnie jak w kwestii przyznawa-
nia odznaczen, mianowanie policjanta na wyzszy stopien policyj-
ny ma charakter fakultatywny, inaczej mowigc zalezy od przeto-
zonego. Jest to zatem akt uznaniowy, uzalezniony od dokonanej
przez przetozonych oceny wykonywania przez policjanta obo-
wigzkow stuzbowych w stopniu uzasadniajgcym mianowanie na
kolejny, wyzszy stopien policyjny. Tu réwniez nalezy nadmienic,
ze samo przestuzenie w dotychczasowym stopniu stuzbowym
okresu wynikajgcego z art. 52 ust. 1 ustawy o Policji nie rodzi au-
tomatycznie dla przetozonego obowigzku mianowania policjanta
na kolejny stopien stuzbowy. Warto doda¢, ze policjantowi, kto-
ry wzorowo wykonuje obowigzki, przejawia inicjatywe w stuzbie
i doskonali kwalifikacje zawodowe, moze by¢ udzielone wy-
réznienie w formie przedterminowego mianowania na wyzszy
stopien policyjny. Wynika to z tego, ze kazda sprawa z zakresu
mianowania na stopien policyjny posiada charakter sprawy in-
dywidualne]. H

Materiat konsultowany
z Wydziatem Kadr Komendy Stotecznej Policji
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W NASZYM GARNIZONIE

Kobiecy wymiar Policji

PODKOM. EWA SZYMANSKA-SITKIEWICZ

Przed laty byt to zawéd zdominowany przez mezczyzn. Obecnie policjantki mozemy zobaczy¢ zaréwno w pionie
logistycznym, prewencyjnym, kryminalnym. Ponadto w Policji pracujq kobiety na stanowiskach cywilnych. Wigkszos¢
z nich nie trafita tu przypadkowo. Zawsze chcialy by¢ blisko spraw policyjnych. Tu awansujq i rozwijajq sie zawodowo.

azda kobieta jest inna. Mamy jednak cechy wspdlne: je-
steSmy ambitne i skrupulatne. Praca w tym, a nie w innym
miejscu, to nasz Swiadomy zyciowy wybodr.

— Od dziecka chciatam zosta¢ policjantka. Bedgc mtodg
dziewczyng zajetam sie budowaniem rodziny — opowiada starszy
sierzant Beata Spinek. Jednak od 5 lat spetniam swoje marzenie
i jestem policjantka. Po zakwalifikowaniu sie do stuzby, otrzyma-
tam przydziat do OPP KSP. Nastepnie trafiatam do Wydziatu Ruchu
Drogowego KSP, chociaz chciatam zosta¢ dzielnicows.

Agacie, ktora pracuje w Policji 10 lat, od samego poczatku
w pionie kryminalnym, udato sie pracowac przy sprawach trud-
nych, wymagajgcych od niej nie raz, nie dwa, poswiecenia czasu
rodzinnego na rzecz stuzby. — Od wielu lat pracuje w Policji. Prze-
sztam przez dtugg droge zawodowa. Zawsze jednak wykonywatam
swoje zadania z duzg satysfakcjg i zaangazowaniem — mowi Agata.
— To nieprawda, ze nie mozna pogodzi¢ tak wyjatkowej pracy z zy-
ciem osobistym. To kwestia podejscia partnera, z ktorym zyjemy.
Pamietam, jak bytam zmeczona po nocy spedzonej u boku pta-
czacego dziecka, a nastepnego dnia sztam do pracy petna energii
i zapatu. Moje dzieci juz urosty, a ja dzieki swojej pasji, spetniam
sie.

— Woczesniej pracowatam w telekomunikacji — méwi Anna Fitt,
od 21 lat pracownik w Wydziale Postepowarn Administracyjnych
KSP. Od znajomych dowiedziatam sig, ze trwa nabdr na etat cywil-
ny w Policji. | tak na poczatku lat dziewiecdziesigtych, po wczesniej
zdanym egzaminie z maszynopisania, trafitam do wydziatu prezy-
dialnego KSP. Mam to szczescie, ze pracuje w systemie osmiogo-
dzinnym, a moja praca nigdy nie kolidowata z zyciem osobistym.

Praca w Policji wymaga m.in.: determinagji,
precyzji, a takze umiejetnosci
podejmowania szybkich decyz;ji.

— Od 3 lat wraz z mt. asp. Maciejem lzydorkiewiczem patro-
luje warszawskie ulice — opowiada sierzant Beata. Podczas po-
dejmowania interwencji rozumiemy sie bez stéw - dodaje. Kazde
Z nas wie, co ma robi¢. Wspétpraca i dobra atmosfera ma wptyw
na efektywnos$¢ wykonywanych przez nas zadan. Jestesmy do-
brg i zgrang zatogg. Mozemy na siebie liczy¢. Podczas petnienia
12-godzinnych stuzb, zdarzajg sie czasami poscigi. W takich sy-
tuacjach przejmuje role pilota. Oznacza to, ze obserwuje wszyst-
ko i wszystkich na drodze oraz relacjonuje sytuacje na biezgco.
Dbamy o bezpieczenstwo swoje i 0séb postronnych. Obecnie
nie wyobrazam sobie innego zajecia — moéwi sierzant Beata.
— Stuzba daje mi duzo satysfakcji. Moze za jaki$ czas pomysle
0 zmianie, ale péki co, jestem zadowolona. Kazdy dzien pracy jest
inny. Podejmujgc interwencje spotykamy sie z réznym ttumacze-
niem kierowcdw. Czasami bywa bardzo powaznie, czasami $miesz-
nie. Na swojej drodze spotykam réznych ludzi, rézne osobowosci.
Do kazdej osoby staram sie podchodzi¢ indywidualnie. Od bardzo
dawna jednak nie zdarzajg mi sie odmowy przyjecia mandatu.
W wielu przypadkach usmiech na twarzy pomaga. Ludzie wiedzg,
ze na wideoorejestratorze wszystko doktadnie wida¢ i nie mogag
zaprzeczy¢ nagranym faktom.

—Pamietam czasy —wspomina Agata, kiedy praca w pionie kry-
minalnym pozostawata dla kobiet tylko w sferze marzen. Czasy sie
zmienity i to z korzyscig dla nas. Wiele kobiet moze petni¢ stuzbe
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tam, gdzie czuje sie najlepiej. To samo dotyczy kolegow, z ktérymi
pracuje. Kilku z nich, przed laty wprowadzito mnie w arkana stuzby
kryminalnej. To ludzie z zasadami i pasjg do stuzby. Przekazali mi
swojg wiedze i nauczyli podejmowania szybkich i trafnych decyz;ji.
Pézniej, bedac wielokrotnie w trudnych sytuacjach, wykorzysta-
tam ich doswiadczenie, chronigc w ten sposdb siebie i innych.

— Na poczagtku pracy w KSP poznatam wielu ciekawych ludzi
— opowiada Pani Ania. Poczagwszy od naczelnika, ktory byt dla nas
mentorem, nauczycielem, po kolezanki, ktére tworzyty w naszej
sekcji fantastyczng rodzinng atmosfere. Przekazywaty wiedze, tak
jak matka corce. To procentuje do dzisiaj. Staramy sie, aby taka at-
mosfere przekaza¢ nowo przyjmowanym pracownikom. Na bieza-
co wprowadzamy ich w tajniki naszej pracy. Mimo ze jest jej duzo,
zawsze mozemy na siebie liczy¢. Cieszy mnie, ze mtode pokolenie
jest bardzo otwarte nie tylko na wiedze, ale takze na ludzi.

Stuzba niejednokrotnie wptywa na zycie rodzinne.
Poswiecajac czas pracy, kto$ bliski przejmuje
nasze rodzinne obowigzki.

— Zdarza sie, ze ze wzgledu na podjeta interwencje, stuzba
wydtuza sie. Wtedy w obowigzkach domowych pomaga mi corka.
Zawsze moge na niej polegac. Jest fantastyczng 17-latkg. Chodzi
do klasy wojskowej, a w przysztosci chce zostaé pilotem mysliw-
ca. Poza tym Swietnie strzela, udziela sie w ochotniczej strazy po-
zarnej, prowadzi wtasng druzyne harcerskg — $mieje sie sierzant
Beata i dodaje z dumg: w domowej szafie wiszg nasze mundury.
— Ona réwniez jest ze mnie dumna. M3z takze przyzwyczait sie juz
do munduréw w domu.

— Kiedy pracowatam, maz opiekowat sie dzie¢mi, i odwrotnie
— opowiada Agata. Taka metoda sprawdzita sie. Mielismy wtedy
mato czasu dla siebie. Obecnie, kiedy dzieci sg juz starsze, nad-
rabiamy to. Wychodzimy do kina, na mecze pitki noznej, mamy
wiecej czasu dla przyjaciot.

— Przed laty chciatam wstgpi¢ w szeregi mundurowe, podob-
no bytam za niska — $mieje sie Pani Ania. Potem na $wiat przyszta
corka, a maz zaczat pracowac w systemie zmianowym. Ktos$ z nas
musiat by¢ bardziej dyspozycyjny. Trafito na mnie. Nie zatuje ani
dnia w tej pracy. Cenie sobie wspdtpracownikéw i dobrg atmos-
fere. ®



System wspomagania obstugi zdarzen
drogowych w rekach stotecznych
policjantow WRD

ST. ASP. ROBERT OPAS

W czwartek, 5 lutego policjanci Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Stofecznej Policji zaprezentowali zastosowanie
kompleksowego systemu wspomagania obstugi zdarzeri drogowych eSury, zakupionego przez Komende Stofeczng
Poligji z funduszy m.st. Warszawy. W wydarzeniu udziat wzieli: Prezydent m.st. Warszawy Hanna Gronkiewicz-Waltz,
insp. Michat Domaradzki, Komendant Stofeczny Policji, Dyrektor Biura Bezpieczeristwa i Zarzqdzania Kryzysowego

foto lwona Jurkiewicz

Ewa Gawor oraz funkcjonariusze Wydziatu Ruchu Drogowego KSP

rezentacja |

polegata na .

symulacji wy- M

padku dro- |
gowego, wykonaniu
pomiaréw jego miej-
sca i skutkéw za po-
mocg nowo zakupio-
nego sprzetu wraz
ze sporzadzeniem
szkicu zdarzenia. Dla
poréwnania, analo-
giczne czynnosci zo-
staty wykonane przy
uzyciu  dotychczas
stosowanej metody
pomiarowej.  Poli-
cjanci  korzystajacy
z systemu eSurv juz
po kilkunastu minu-
tach zakonczyli po-
miary skrzyzowania,
na ktérym doszto do

zdarzenia. W tym czasie, druga z zatég byta jeszcze w trakcie sporza-
dzania zarysu skrzyzowania na roboczym szkicu miejsca zdarzenia.
Po zakoriczeniu obstugi zdarzenia, policjanci przekazali przedstawi-
cielom mediéw gotowe wydruki dokumentacji, jaka jest przeka-
zywana dla dalszego dochodzenia. Przy zastosowaniu tradycyjnej
metody, szkic nanoszony jest na papier milimetrowy, wiec jest to
znacznie bardziej czasochtonne. Takg przyktadowa dokumentacje

obejrzed.
Komendant Sto-
teczny Policji insp.
Michat Domaradzki
podkreslit, ze oprécz
szybkosci  dziatania
tego system ten za-
pewnia precyzyjnos¢
i czytelno$¢ pomia-
réw, co przektada

sie na pobiniejsza
rekonstrukcje zda-
rzenia drogowe-

go. Policjanci WRD
wprowadzili juz do
bazy danych kilka-
nascie  najbardziej
czasochtonnych
skrzyzowan,  wiec
sprzet ten niewat-
pliwie bedzie bardzo
pomocny w pracy
policjantéw, a praca ta powinna by¢ dostrzezona przez mieszkan-
cow stolicy.

W skfad systemu wspomagania obstugi zdarzern drogowych
eSurv wchodzi: 5 gtowic pomiarowych wraz z osprzetem, stacjo-
narne i mobilne stanowiska PC z oprogramowaniem i drukarkami.

Zostat on zakupiony z funduszy Urzedu m.st. Warszawy za kwote
350 tys. zt. W
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PRAWO

Ustawa o ochronie i pomocy
dla pokrzywdzonego i swiadka

W dniu 15 grudnia 2014 r. Prezydent RP podpisat ustawe o ochronie i pomocy dla pokrzywdzonego i $wiadka. Jest
ona dopefnieniem reformy systemu prawa karnego w Polsce. Ukierunkowana zostata na zagwarantowanie ochrony
0s6b pokrzywdzonych i $wiadkéw oraz oséb im najblizszych, ktérych zdrowie i Zycie sq zagrozone, w zwigzku

z toczgcym si¢ lub zakoriczonym postgpowaniem karnym.

ekst ustawy sktada sie z trzech czesci. Przepisy pierwszej
czesSci majg na celu zwiekszenie bezpieczenstwa po-
krzywdzonych i $wiadkdw uczestniczacych w postepo-
waniu karnym oraz oséb im najblizszych.

W art. 1-19 ustawy zawarte zostaty zasady, warunki i zakres
stosowania $rodkéw ochrony i pomocy, ktére mogg by¢ stoso-
wane po spetnieniu ustawowych przestanek - Nalezg do nich:

e ochrona na czas czynnosci procesowej,

e ochrona osobista,

e pomoc w zakresie zmiany miejsca pobytu oraz zwigzana z nig
pomoc finansowa na zaspokojenie podstawowych potrzeb
zyciowych, potrzeb mieszkaniowych lub na uzyskanie swiad-
czen opieki zdrowotne;j.

Wymienione $rodki stosuje sie i realizuje odpowiednio do
stopnia zagrozenia zycia oraz zdrowia pokrzywdzonego Iub
Swiadka. Podmiotem uprawnionym do oceny przestanek i zasto-
sowania srodkéw jest komendant wojewddzki (Stoteczny) Poli-
cji, w ktérego rejonie osoby chronione przebywajg, co nastepuje
na pisemny wniosek pokrzywdzonego lub swiadka.

Ustawa ta naktada ponadto obowigzek powotania w Ko-
mendach Wojewddzkich/Stotecznej Policji  koordynatorow
w zakresie ochrony pokrzywdzonychiswiadkéw, do zadan ktorych
bedzie nalezato m.in. zapewnienie wspdtpracy jednostek Policji
w udzielaniu i zapewnianiu pomocy i ochrony, zbieranie infor-
macji o ewentualnych zagrozeniach, ustalenie i udostepnienie
jednostkom Policji informacji o podmiotach udzielajgcych po-
mocy psychologiczne;j.

Aby zapewni¢ Policji skuteczng realizacje natozonych przez
niniejszg ustawe zadan, wprowadzono takze zmiany w Usta-
wie o Policji z dnia 6 kwietnia 1990 r., dodajgc punkt 7 w art.
20 ust. 2a. Nadaje on Policji uprawnienie do przetwarzania in-
formacji o osobach, wobec ktdrych zastosowano srodki ochrony
i pomocy.

Druga cze$¢ ustawy w art. 20 i 24 zawiera przepisy zmienia-
jace Kodeks postepowania karnego oraz ustawe nowelizujgca
procedure karng z dnia 27 wrzesnia 2013 r. i przewiduje wpro-
wadzenie dodatkowych srodkéw o charakterze procesowym stu-
23cych ochronie pokrzywdzonych i Swiadkdw.

Zasadg stanie sie anonimizacja danych adresowych oséb po-
krzywdzonych i swiadkow uczestniczgcych w procesie karnym.
W protokole przestuchania nie bedzie zamieszcza¢ sie danych
dotyczacych miejsca zamieszkania oraz pracy osdb biorgcych
udziat w czynnosci. Informacje te bedg zamieszczane w zatgcz-
niku do protokotu, do wytgcznej wiadomosci organu prowadza-
cego postepowanie.

Zmiany dotyczg art. 148 kpk, art. 191 kpk, art. 197 kpk oraz
dodajg art. 156a kpk.

W ustawie karnej procesowej wprowadzono réwniez zmiany
wynikajgce z wdrozenia do polskiego systemu prawnego dyrek-
tywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29UE ustanawiaja-
cej normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar
przestepstw, do najwazniejszych naleza:

e zmiany w zakresie pouczenia o przystugujgcych uprawnie-
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niach i obowigzkach pokrzywdzonego oraz swiadka w poste-

powaniu karnym —art. 300 kpk,

* rozszerzenie obowigzkéw informacyjnych okreslonych w art.
253 § 3 kpk — prawo pokrzywdzonego do informacji o uciecz-
ce oskarzonego z aresztu Sledczego,

¢ obowigzek zawiadomienia pokrzywdzonego o terminie roz-
prawy gtownej — art. 349 § 7 kpk i dodanie art. 305 § 4 kpk,

e umozliwienie podczas rozprawy przestuchania osoby w for-
mie wideokonferencji, gdy istnieje ryzyko krepujgcego od-
dziatywania obecnosci oskarzonego na swiadka — art. 390
kpk,

e rozszerzenie katalogu osdb uprawnionych do wstgpienia
w prawa zmartego pokrzywdzonego — art. 52 kpk, art. 58 § 1
kpk, art. 61 § 1 kpk,

e prawo do udziatu osoby trzeciej w czynnosciach postepowa-
nia przygotowawczego — dodany art. 299a kpk,

e zmiany w zakresie uzasadnienia postanowien wydanych
w dochodzeniu — art. 325 s kpk,

e prawa oskarzyciela positkowego oraz oskarzyciela prywatne-
go do otrzymania ttumaczenia pisemnego orzeczen podlega-
jacych zaskarzeniu lub konczacych postepowanie — dodanie
art. 56a kpk, art. 60a kpk.

Czes( trzecia ustawy wdraza przepisy dyrektywy 2011/99UE
z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie europejskiego nakazu
ochrony. Wprowadza do Kodeksu postepowania karnego dwa
nowe rozdziaty - 66j i 66k, ktdrych przepisy majg zapewnié, by
ochrona udzielana danej osobie na podstawie orzeczenia sgdu
w jednym z panstw cztonkowskich Unii Europejskiej byta wy-
konywana i kontynuowana we wszystkich innych panstwach,
w ktorych osoba ta przebywa.

Ustawa wchodzi w zycie po uptywie 3 miesiecy od dnia
ogtoszenia, z wyjgtkiem przepiséw realizujgcych dyrektywe
w sprawie europejskiego nakazu, ktore obowigzujg od 11 stycz-
nia2015r. A

opracowano we wspéfpracy z WDS KSP



CO NOWEGO W PRAWIE?

Trybunat Konstytucyjny wyrokiem z dnia 12 lutego 2015 r.
orzekt, ze przepis art. 226 § 1 Kodeksu karnego pozwalajacy
kara¢ za niepubliczne zniewazenie funkcjonariusza publicz-
nego jest zgodny z art. 54 ust. 1 w zwigzku z art. 31 ust. 3
Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, przy czym jak podkreslit
Trybunat Konstytucyjny - nalezy stosowac¢ go rozwaznie.

Tym samym Trybunat Konstytucyjny nie uwzglednit skargi
konstytucyjnej obywatela, skazanego za niepubliczne znie-
wazenie funkcjonariusza publicznego, jak réwniez Rzecznika
Praw Obywatelskich kwestionujgcego zgodnos¢ z Konstytucja
Rzeczypospolitej Polskiej art. 226 § 1 Kodeksu karnego. Po-
dzielit natomiast stanowisko Prokuratora Generalnego.

Prokurator Generalny w swoim stanowisku zwracat uwa-
ge, ze autorytet panstwa, a takze wtadzy samorzadowej, jej
prawidtowe funkcjonowanie, realizacja stuzby publicznej to
wartosci, ktére wymagaja ochrony takze karnoprawnej. Jak
podkreslit, catkowicie niezasadne bytoby dokonanie podzia-
tu dziatalnosci instytucji panstwowych oraz samorzadowych
na publiczng oraz niepubliczng, bowiem caty czas mamy do
czynienia z czynnosciami instytucji panstwowych lub samo-
rzagdowych. Z kolei funkcjonariusz publiczny lub osoba do po-
mocy mu przybrana réwniez caty czas zachowuje swoj status,
gdyz zniewazenie nastepuje podczas i w zwigzku z wykony-
waniem obowigzkéw stuzbowych, a nie podczas kontaktéw
prywatnych.

Przyktadowo - ochronie na podstawie art. 226 §1 Kodeksu
karnego podlegatyby rozprawy jawne, a niejawne i pozostate
czynnosci majace miejsce np. w gabinetach sedziéw - juz nie.

Dziatalnos¢ prokuratury, szczegdlnie w zakresie postepowa-
nia przygotowawczego, ma - z zatozenia - niepubliczny charak-
ter, co oznaczatoby wytgczenie niemal wszystkich jej czynnosci
(z wyjatkiem udziatu w jawnych rozprawach) z ochrony na
podstawie art. 226 § 1 K.k., a to pociggatoby za sobg w rzeczy-
wistosci pozbawienie prokuratury jako instytucji panstwowej
ochrony na podstawie art. 226 § 1 K.k.

Te sama uwage nalezy odnie$¢ do organdw S$cigania,
w tym m.in. Policji.

Prokurator Generalny stwierdzit takze, iz w polskim po-
rzagdku prawnym ochrona funkcjonariusza publicznego lub
osoby do pomocy mu przybranej powigzana jest z ochrong
instytucji panstwowej lub samorzadowej, w ramach ktérej
wykonuja oni obowigzki stuzbowe. Gtéwnym przedmiotem
ochrony jest niezaktécone funkcjonowanie instytucji, a do-
piero na dalszym planie - cze$¢ (dobre imie) funkcjonariusza
publicznego.

Prokurator Generalny odnidst sie réwniez do kwestii wol-
nosci stowa podkreslajac, ze niewatpliwie oznacza ona prawo
do krytyki, ktéra jednak nie moze by¢ forma napasci.

Prawo do krytyki nie moze bowiem przeradzaé sie w pra-

wo do formutowania inwektyw i pomédwien pod adresem
funkcjonariusza panstwa.

Wedtug przyjetej przez Sejm nowelizacji ustawy Ko-
deks karny oraz niektérych innych ustaw na trzy mie-
siagce straca prawo jazdy kierowcy, ktérzy prze-
krocza dozwolong predkos¢ o minimum 50 km/h
w obszarze zabudowanym. Dokument zostanie odebrany bez-
posrednio przez kontrolujgcego ich policjanta. Jezeli osoba
ta mimo to bedzie nadal prowadzi¢ pojazd bez prawa jazdy,
3-miesieczny okres, na jaki zatrzymane zostato prawo jazdy,
bedzie przedtuzony do 6 miesiecy.

W przypadku ponownego prowadzenia pojazdu w prze-
dtuzonym okresie, starosta wyda decyzje o cofnieciu upraw-
nien do kierowania pojazdem. Na ten sam okres uprawnienia
do prowadzenia pojazdami utracy kierowcy, ktérzy przewo-
73 zbyt duza liczbe oséb (o dwie osoby wiecej niz wskazano
w dowodzie rejestracyjnym).

Teraz ustawa trafi do Senatu.

Zgodnie z propozycjami MSW kierowcy, ktérzy nie majac
do tego uprawnien, zaparkujg na miejscu przeznaczonym dla
osoby niepetnosprawnej muszg sie liczy¢ z mandatem karnym
w wysokosci 800 zt. Za samo nieuprawnione postugiwanie sie
karta parkingowg grozi¢ bedzie 300 zt mandatu.

31 sierpnia 2014 r. wprowadzono obowigzek noszenia ele-
mentéw odblaskowych dla pieszych, ktérzy poruszajg sie poza
terenem zabudowanym po zmroku. Skierowany do uzgodnien
projekt rozporzadzenia zaktada, aby nie okresla¢ konkretnej
wysokosci mandatu dla osoby, ktéra nie spetni tego obowigz-
ku, tylko wskaza¢ jego gérna granice —do 100 zt.

Projekt zmian reguluje takze kwestie mandatéw dla m.in.
nietrzezwych rowerzystéw. Od listopada 2013 r. kierowanie
pojazdem innym niz mechaniczne pod wptywem alkoholu jest
wykroczeniem, a nie przestepstwem. Zgodnie z projektem
rozporzadzenia, nietrzezwy rowerzysta bedzie mégt zostac
ukarany mandatem w wysokosci 500 zt, natomiast za stan po
uzyciu alkoholu (od 0,2 do 0,5 promila) grozi¢ bedzie od 300
do 500 zt mandatu.

Mandaty w wysokosci 100 zt dostang takze osoby, ktére
poruszaja sie tzw. czterokotowcem (np. quadem) bez kasku.

wykorzystano materiaty
Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

oraz Prokuratury Generalnej
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Pierwsza pomoc, cz. 10
Pierwsza pomoc w urazach kregostupa

NADKOM. TERESA ZABAWA

Kregostup cztowieka jest strukturq kostnq zfozonq z 33 kregéw: Stanowi podpore dla ciata w pozycji stojqcej, umozli-
wia ruchy koriczyn i chroni delikatng tkanke rdzenia kregowego. W wielu sytuacjach poddawany jest silnym napreze-
niom, ale dzigki wiéknistym krqzkom miedzykregowym, mocnym wigzadfom miedzykregowym i migsniom, zachowu-
Je swojq integralnos¢. Niekiedy jednak urazy pokonujq mechanizmy obronne naszego ciata, powodujgc uszkodzenie
kregosfupa, a czasem réwniez rdzenia kregowego. Dla kazdego ratownika wazne jest, aby wiedzie¢, w jakich oko-
licznosciach moze dojs¢ do urazu i jakie objawy o tym $wiadczg, by chroni¢ poszkodowanego przed dodatkowymi
powiktaniami w czasie udzielania pomocy.

Przyczyny uszkodzen kregéw
Najczestszymi mechanizmami urazéw kregostupa sa nadmier-
ny wyprost, nadmierne zgiecie, kompresja i rotacja.

Do tego rodzaju urazéw dochodzi w wyniku:
¢ upadku z wysokosci, skoku na gtowe do ptytkiej wody, tepe-

go urazu powyzej obojczykdw,

e pchniecia nozem lub zadania rany w poblizu kregostupa,

e obrazen tutowia spowodowanych postrzatem lub wybu-
chem,

e wypadku komunikacyjnego (samochodowego, motocyklo-
wego lub rowerowego)

® powieszenia.

Urazy kregostupa i rdzenia kregowego czesto towarzyszg
urazom gtowy i szyi. Zawsze nalezy rozwazad ich wystapienie,
gdy u poszkodowanego doszto do utraty przytomnosci lub za-
burzen swiadomosci.

Skutki urazéw kregostupa i rdzenia kregowego

Urazy kregostupa mogg powodowac ztamanie kregdw, prze-
mieszczenie krazkéw miedzykregowych i doprowadzi¢ do uci-
sku rdzenia kregowego.

Urazy rdzenia kregowego moga doprowadzi¢ do wstrza-
$nienia i sttuczenia rdzenia, przerwania jego ciagtosci oraz
uszkodzenia nerwéw rdzeniowych. W zaleznosci od wysokosci,
na ktérej zostat uszkodzony rdzen kregowy, moga pojawic sie
zaburzenia oddychania. Osoba z uszkodzonym rdzeniem krego-
wym traci samodzielnosci i staje sie niepetnosprawna.
Rozpoznawanie urazu kregostupa i rdzenia kregowego
Dokonujgc oceny obrazen u oséb poszkodowanych z podejrze-
niem urazu kregostupa niezwykle wazne jest, by podejs¢ do po-
szkodowanego z przodu - twarzg w twarz, aby poszkodowany
nie odwracat gtowy w celu zobaczenia ratownika. Badanie ma-
nualne u tych oséb wykonujemy po uprzednim zabezpieczeniu
kregostupa szyjnego, np. przez inng osobe (reczna stabilizacja
kregostupa) lub kotnierza ortopedycznego.

Objawami wskazujgcymi na uraz kregostupa i/lub rdzenia
kregowego sa:

e bol szyii plecow,

e zaburzenia czucia (dretwienie, mrowienie),

¢ zaburzenia ruchowe (ostabienie lub brak mozliwosci wyko-
nania samodzielnie ruchéw koriczynami),

* znieksztatcenie obryséw kregostupa,

¢ napiecie miesni wzdtuz kregostupa,

e utrata czucia,

¢ niedowtad lub obnizenie napiecia miesniowego,

e utrata kontroli nad zwieraczami (mozliwo$s¢ mimowolnego
oddania moczu lub stolca),

e przedtuzona erekcja pracia (priapizm)

e wstrzas rdzeniowy. »
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U 0s6b z podejrzeniem uszkodzenia kregostupa szczegdlng
uwage zwracamy na koiczyny gérne i dolne pod katem czucia
i czynnosci motorycznych. Jesli poszkodowany przytomny moze
porusza¢ palcami rak i stop oraz ma prawidtowe czucie, moze-
my przypuszczaé, ze w czasie urazu nie doszto do uszkodzenia
rdzenia kregowego. Podobnie bedzie u nieprzytomnego, ktéry
zareaguje na uszczypniecie w palec.

Pierwsza pomoc w urazach kregostupa

Udzielajac pomocy zawsze pamietamy o zabezpieczeniu rak re-
kawiczkami. W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzi¢, czy miej-
sce, gdzie znajduje sie poszkodowany, jest bezpieczne. Ranne-
go staramy sie pozostawi¢ w pozycji pourazowej i w miejscu,
gdzie doszto do urazu. Tylko stan wyzszej koniecznosci (brak
podstawowych oznak Zycia, niebezpieczeristwo w miejscu,
w ktérym znajduje sie poszkodowany) daje nam mozliwosé

WARTO WIEDZIEC

zmiany jego pozycji celem ewakuowania z miejsca zdarzenia.

Podczas ewakuacji z miejsca wypadku, nalezy postepowac bar-

dzo ostroznie. Bezpieczne przenoszenie poszkodowanego po-

winno by¢ wykonywane przez kilka oséb. Taki transport zapew-
nia utrzymane ciata poszkodowanego w osi. W zadnym wypadku
nie nalezy przenosi¢ poszkodowanego trzymajac go za barki

i biodra, gdyz powoduje to nadmierne wygiecie kregostupa

i grozi uciskiem na rdzen.

Algorytm postepowania w przypadku podejrzenia urazu kre-
gostupa:

1. Zapewnij bezpieczenstwo sobie i osobie poszkodowanej.

2. Dokonaj oceny podstawowych czynnosci zyciowych (stanu
Swiadomosci, droznosci drég oddechowych, oddechu) po-
szkodowanego.

3. Za pomoca raki kolan ustabilizuj glowe i odcinek szyjny kre-
gostupa poszkodowanego przed zatozeniem kotnierza. Jesli
jest dwdch ratownikdw, to jeden z nich caty czas stabilizuje
gtowe rannego tacznie z kregostupem szyjnym.

4. Zatéz poszkodowanemu kotnierz ortopedyczny jezeli posia-
dasz, jesli nie - do przyjazdu karetki stabilizuj gtowe oraz
kregostup szyjny za pomoca dtoni i kolan.

5. Delikatnie wykonaj badanie manualne, zwracajac szczegél-
na uwage na funkcje czuciowe i ruchowe koriczyn.

6. Dla dodatkowego zabezpieczenia osoby poszkodowa-
nej mozesz obtozy¢ jg np. zrolowanymi kocami, kurtkami,
a nogi przywigza¢ jedng do drugiej chustami tréjkatnymi
(przewigza¢ w dwdch, trzech miejscach).

7. Wolng przestrzen pod ledZzwiami, kolanami i kostkami wy-
petnij miekkimi tkaninami, by stworzyé podparcie.

8. Zabezpiecz poszkodowanego przed wychtodzeniem, przy-
krywajac go kocem termoizolacyjnym, jezeli go nie masz —
uzyj kurtki lub koca.

9. Do przyjazdu pogotowia monitoruj funkcje zyciowe poszko-
dowanego - jezeli jest przytomny, utrzymuj z nim kontakt
stfowny, nie zezwalaj na poruszanie.

10.Jesli poszkodowany jest nieprzytomny i wymaga prowadze-
nia resuscytacji krgzeniowo-oddechowej — udroznij drogi
oddechowe poprzez wysuniecie zuchwy.

Chorego nalezy transportowaé na twardym podtozu (np.
noszach lub desce), podktadajgc ostroznie niewielki watek (np.
zwinietq kurtke, recznik) pod okolice ledZwiowq i przywigzujac
rannego do noszy, aby nie dopusci¢ do ruchéw ciata. Wazne,
aby jak najszybciej przekaza¢ poszkodowanego do osrodka,
w ktérym zostanie mu udzielona specjalistyczna pomoc. Trans-
port chorego wymaga ostroznosci, aby nie przemiesci¢ odta-
moéw kostnych.

Udzielajac pomocy osobie z podejrzeniem urazu krego-
stupa nalezy kierowa¢ sie nastepujacymi zasadami: zabez-
pieczamy osobe poszkodowana w pozycji zastanej (jesli to
mozliwe), ograniczamy do maksimum jej poruszanie sie oraz
unikamy zbednych ruchéw. Takie postepowanie zminimalizuje
wystgpienie dalszych uszkodzen w obrebie powstatego juz ura-
zu i uchroni przed urazami tzw. jatrogennymi — spowodowany-
mi niewtasciwym udzielaniem pomocy. il

Wydzial Doskonalenia Zawodowego
Komendy Stolecznej Policji
ul. Putawska 44E
05-500 Piaseczno
blok nr 5
tel. (22) 603-46-50
fax (22) 603-47-25
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ROZRYWKA

CZY WIESZ, ZE ...

NADKOM. ANNA KEDZIERZAWSKA

%k k ok
1 marca ruszyt System Rejestréw Panstwowych (SRP). W zin-
tegrowanym systemie znajdg sie m.in. rejestry PESEL, dowo-
dow osobistych i aktow stanu cywilnego. Wszystkie gminy
zostang podtgczone do systemu i uzyskajg dostep do ogdlno-
polskiej bazy danych. Dzieki temu adres naszego zameldowa-
nia nie bedzie decydowat o witasciwosci urzedu. Wiekszosé
spraw zatatwimy w kazdej gminie, poniewaz urzednik znaj-
dzie dane w systemie i wyda nam, np. akt urodzenia. Takze
dowdd osobisty bedziemy mogli wyrobi¢ w najblizszym urze-
dzie, niezaleznie od adresu zameldowania. Dodatkowo juz
wkrétce planowane jest uruchomienie w catym kraju mozli-
wosci sprawdzenia przez Internet, czy dowdd jest juz gotowy
do odbioru. Wraz z uruchomieniem nowego systemu rowniez
odpisy aktow stanu cywilnego (urodzenia, Sluby, zgony) be-
dzie mozna zatatwi¢ duzo tatwiej. W wielu sytuacjach (np.
sprawach zatatwianych w urzedach stanu cywilnego) odpi-

sy nie beda juz nam potrzebne, a w innych - podobnie jak
w przypadku dowodu osobistego, po 1 marca mozemy udac
sie do wybranego urzedu stanu cywilnego i poprosic¢ o odpis.
Jesli nasz akt trzeba bedzie wprowadzi¢ do systemu, na odpis
by¢ moze bedzie trzeba poczekacd kilka dni, ale nie bedziemy
musieli juz nigdzie jezdzic.

% % %k

Od 1 marca obowigzuje tez nowy wzér dowodu osobistego
z szeregiem nowych zabezpieczen, m.in.: dwukrotnie po-
wtdrzone zdjecie posiadacza, mikrodruki, ttoczenia i spe-
cjalne farby. Na dowodzie znajdg sie informacje o polskim
obywatelstwie. Zniknie adres zameldowania. Nie bedzie
takze informacji o kolorze oczu i wzroscie ani skanu podpi-
su posiadacza. Fotografia, ktdra bedzie wykorzystywana
w dowodzie osobistym, bedzie taka sama jak ta, ktéra obowig-
zuje w paszportach. Wniosek o dowdd bedzie mozna ztozy¢
w najblizszym urzedzie gminy, niezaleznie od meldunku. Nowy
dokument odbierzemy w tym samym urzedzie, w ktérym zto-
zyliSmy wniosek. Dotychczasowe dowody osobiste zachowajg
waznos$¢ do uptywu terminéw w nich okreslonych. 1l

POUICYINA KRZVZOWIKA

POZIOMO:

18

16

10

2. spotkanie grupy ludzi w celu omoéwienia
jakiegos$ zagadnienia

6. kryminalistyczne lub naukowe

8. ... krwi lub narzadéw

9. imie jednej z todzi bojowych, nadane
w hotdzie policjantowi polegtemu
w Magdalence

10. drogowy lub morski
12. uporczywe nekanie kogos, np. za

14

10
19

13

11

pomocg SMS-6w lub telefondéw
. zbiér praw, moze by¢ karny
. padaja na nim stowa , Roty”
. W wydziale obok zespotu
. informacyjny lub porcelanowy

PIONOWO:

1. np. obejrzenie zwtok w celu ustalenia
przyczyny zgonu
3. wojewddztwo mazowieckie ma je juz

12 |13 14

15

za sobg
. zaspiewat m.in. dla dzieci z Centrum

Ll Zdrowia Dziecka

5. stynna ulica Warszawy z izba

16

12

wytrzezwien
7. za nim panny sznurem

9. ogtoszony przez Stowarzyszenie
Komendantéw Policji Polskiej,
jego tytut to ,Moja stuzba”

10. krajowa agencja prasowa

11. imie nowego kolegi Kapitana Wyderki

17 18

17

13. plan dziatania, zazwyczaj w teorii

i praktyce, dla osiggniecia
zamierzonego celu

15. moze byc¢ tacznikowy

Hasto utworzg litery z zéttych pdél ponumerowanych w prawym dolnym rogu. Rozwigzanie wraz z imieniem i nazwiskiem (jednostka) prosi-
my przesta¢ na adres redakcji: redakcja@ksp.policja.gov.pl do 31 marca 2015 r. Nagroda - ksigzka - zostanie rozlosowana sposrod e-maili
z prawidtowymi odpowiedziami. Zwyciezcg ostatniej krzyzowki zostata Pani Anna Fitt.
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